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ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｃｎ５０１１２０２０２００２２００００７３

Ｅｓｔａｂｌｉｓｈｍｅｎｔａｎｄａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆａｃｌｕｓｔｅｒｅｄｍａｎａｇｅｍｅｎｔｐｌａｎｆｏｒｐｕｌｍｏｎａｒｙｃａｒｅｏｆｍａｓｓｉｖｅｂｕｒｎ
ｃａｓｕａｌｔｉｅｓ
ＷａｎｇＳｈｕｊｕｎ１，ＭａＣｈｕｎｔｉｎｇ１，ＬｕＨｏｎｇｙａｎ１，ＳｏｎｇＸｉｈｅ１，ＮｉｕＹｕｅｚｅｎｇ１，ＣｈｅｎＧｕｏｊｉｅ１，ＺｈｏｕＴｉ２，
ＳｈｅｎＣｈｕａｎ′ａｎ１
１ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＢｕｒｎｓａｎｄＰｌａｓｔｉｃＳｕｒｇｅｒｙ，ｔｈｅＦｏｕｒｔｈＭｅｄｉｃａｌＣｅｎｔｅｒｏｆＰＬＡＧｅｎｅｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｂｅｉｊｉｎｇ
１０００４８，Ｃｈｉｎａ；２ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＮｕｒｓｉｎｇ，ｔｈｅＦｏｕｒｔｈＭｅｄｉｃａｌＣｅｎｔｅｒｏｆＰＬＡＧｅｎｅｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｂｅｉｊｉｎｇ
１０００４８，Ｃｈｉｎａ
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒ：ＺｈｏｕＴｉ，Ｅｍａｉｌ：ｚｈｏｕｔｉ８１２６２０＠１６３．ｃｏｍ

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｅｓｔａｂｌｉｓｈａｃｌｕｓｔｅｒｅｄｍａｎａｇｅｍｅｎｔｐｌａｎｆｏｒｐｕｌｍｏｎａｒｙｃａｒｅｏｆｍａｓｓｉｖｅ
ｂｕｒｎｃａｓｕａｌｔｉｅｓ（ｈｅｒｅｉｎａｆｔｅｒｒｅｆｅｒｒｅｄｔｏａｓｔｈｅｃｌｕｓｔｅｒｅｄｍａｎａｇｅｍｅｎｔｐｌａｎｆｏｒｐｕｌｍｏｎａｒｙｃａｒｅ），ａｎｄｔｏｅｘ
ｐｌｏｒｅｉｔｓａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｅｆｆｅｃｔｓ．　Ｍｅｔｈｏｄｓ　（１）Ａｃｌｕｓｔｅｒｅｄｃａｒｅｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｅｓｔａｂｌｉｓｈｅｄ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ
ｔｈｅｍｅｄｉｃａｌａｎｄｎｕｒｓｉｎｇｓｔａｆｆｆｒｏｍｔｈｅＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＢｕｒｎｓａｎｄＰｌａｓｔｉｃＳｕｒｇｅｒｙ，ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＲｅｓｐｉｒａｔｏｒｙ
Ｍｅｄｉｃｉｎｅ，ａｎｄＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＩｎｆｅｃｔｉｏｎＣｏｎｔｒｏｌａｔｔｈｅＦｏｕｒｔｈＭｅｄｉｃａｌＣｅｎｔｅｒｏｆＰＬＡＧｅｎｅｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌ（ｈｅｒｅ
ｉｎａｆｔｅｒｒｅｆｅｒｒｅｄｔｏａｓｏｕｒｈｏｓｐｉｔａｌ）．Ｆｏｕｒｍａｊｏｒｌｉｎｋｓ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇｐｕｌｍｏｎａｒｙｃａｒｅａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ，ｃｈｅｓｔａｎｄｌｕｎｇ
ｐｈｙｓｉｃａｌｔｈｅｒａｐｙ，ａｒｔｉｆｉｃｉａｌａｉｒｗａｙｍａｎａｇｅｍｅｎｔ，ａｎｄｓｐｅｃｉａｌｉｚｅｄｉｎｆｅｃｔｉｏｎｃｏｎｔｒｏｌｗｅｒｅｓｏｒｔｅｄｏｕｔａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏ
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ｏｄｓｗｅｒｅｅｍｐｌｏｙｅｄｔｏｒｅｔｒｉｅｖｅａｒｔｉｃｌｅｓｒｅｌａｔｅｄｔｏｔｈｅａｂｏｖｅｍｅｎｔｉｏｎｅｄｆｏｕｒｌｉｎｋｓｆｒｏｍＰｕｂＭｅｄ，Ｃｈｉｎｅｓｅ
ＪｏｕｒｎａｌＦｕｌｌＴｅｘｔＤａｔａｂａｓｅ，ＶＩＰＤａｔａｂａｓｅａｎｄＷａｎｆａｎｇＤａｔａｕｓｉｎｇｔｅｒｍｓｏｆ＂ｍａｓｓｂｕｒｎ，ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｍａｎ
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ｍａｎａｇｅｍｅｎｔｐｌａｎｆｏｒｐｕｌｍｏｎａｒｙｃａｒｅｗａｓｅｓｔａｂｌｉｓｈｅｄｂａｓｅｄｏｎｒｅａｄｉｎｇａｎｄｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎｉｎｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎｗｉｔｈ
ｃｌｉｎｉｃａｌｐｒａｃｔｉｃｅａｎｄｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ．（２）Ｉｎｔｈｉｓｎｏｎｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｓｔｕｄｙ，ｔｈｅｃｌｕｓｔｅｒｅｄｍａｎａｇｅｍｅｎｔ
ｐｌａｎｆｏｒｐｕｌｍｏｎａｒｙｃａｒｅｗａｓａｐｐｌｉｅｄｔｏ７３ｍａｓｓｉｖｅｂｕｒｎｐａｔｉｅｎｔｓ（４８ｍａｌｅｓａｎｄ２５ｆｅｍａｌｅｓ，ａｇｅｄ３２（２５，
３８）ｙｅａｒｓ）ｗｈｏｗｅｒｅａｄｍｉｔｔｅｄｔｏｏｕｒｈｏｓｐｉｔａｌｆｒｏｍＪａｎｕａｒｙ２０１６ｔｏＤｅｃｅｍｂｅｒ２０１９ａｎｄｍｅｔｔｈｅｉｎｃｌｕｓｉｏｎ
ｃｒｉｔｅｒｉａ，ａｎｄｔｈｅｙｗｅｒｅｉｎｃｌｕｄｅｄｉｎｔｏｔｈｅｃｌｕｓｔｅｒｅｄｃａｒｅｇｒｏｕｐ；４３ｍａｓｓｉｖｅｂｕｒｎｐａｔｉｅｎｔｓ（２５ｍａｌｅｓａｎｄ１８
ｆｅｍａｌｅｓ，ａｇｅｄ３５（１７，４５）ｙｅａｒｓ）ｗｈｏｗｅｒｅａｄｍｉｔｔｅｄｔｏｏｕｒｈｏｓｐｉｔａｌｆｒｏｍＪａｎｕａｒｙ２０１３ｔｏＤｅｃｅｍｂｅｒ２０１５，
ｒｅｃｅｉｖｅｄｒｏｕｔｉｎｅｃａｒｅａｎｄｍｅｔｔｈｅｉｎｃｌｕｓｉｏｎｃｒｉｔｅｒｉａｗｅｒｅｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙｉｎｃｌｕｄｅｄｉｎｔｏｒｏｕｔｉｎｅｃａｒｅｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅ
ｐｕｌｍｏｎａｒｙｉｎｆｅｃｔｉｏｎｒａｔｅａｎｄｍｏｒｔａｌｉｔｙｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｒｅｃｏｒｄｅｄｄｕｒｉｎｇｔｈｅｈｏｓｐｉｔａｌｓｔａｙ．
Ｄａｔａｗｅｒｅｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙａｎａｌｙｚｅｄｗｉｔｈｃｈｉｓｑｕａｒｅｔｅｓｔ，ＭａｎｎＷｈｉｔｎｅｙＵｔｅｓｔ，ａｎｄｉｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔｓａｍｐｌｅｔｔｅｓｔ．　
Ｒｅｓｕｌｔｓ　（１）Ｔｈｅｃｌｕｓｔｅｒｅｄｍａｎａｇｅｍｅｎｔｐｌａｎｆｏｒｐｕｌｍｏｎａｒｙｃａｒｅｉｎｃｌｕｄｅｄａｔｏｔａｌｏｆ１２ｓｐｅｃｉｆｉｃｍｅａｓｕｒｅｓ
ｃｏｖｅｒｉｎｇｆｏｕｒａｓｐｅｃｔｓｏｆｐｕｌｍｏｎａｒｙｃａｒｅ．Ｔｈｅｃｏｎｔｅｎｔｓｉｎｐｕｌｍｏｎａｒｙｃａｒｅａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｃｌｅａｒｌｙｓｔａｔｅｄｔｏｉｎｃｌｕｄｅ
ｔｈｅｐｒｅｖｉｏｕｓｍｅｄｉｃａｌｈｉｓｔｏｒｙ，ｈｉｓｔｏｒｙｏｆｉｎｊｕｒｙ，ｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｓｔａｔｕｓ，ｈｏａｒｓｅｎｅｓｓ，ｐｕｌｍｏｎａｒｙａｕｓｃｕｌｔａｔｉｏｎ，ｅｔｃ．
Ｃｈｅｓｔａｎｄｌｕｎｇｐｈｙｓｉｃａｌｔｈｅｒａｐｙｉｎｃｌｕｄｅｄｈｏｗｔｏｇｕｉｄｅｐａｔｉｅｎｔｓｔｏｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙｃｏｕｇｈａｎｄｄｏｐｕｒｓｅｄｌｉｐｂｒｅａｔｈ
ｉｎｇａｎｄａｂｄｏｍｉｎａｌｂｒｅａｔｈｉｎｇｅｘｅｒｃｉｓｅ，ｅｔｃ．Ａｒｔｉｆｉｃｉａｌａｉｒｗａｙｍａｎａｇｅｍｅｎｔｓｐｅｃｉｆｉｅｄｔｈｅｐｒｅｐａｒａｔｉｏｎｆｏｒｔｈｅｅｓ
ｔａｂｌｉｓｈｍｅｎｔｏｆａｒｔｉｆｉｃｉａｌａｉｒｗａｙａｔｃｌｉｎｉｃａｌｒｅｃｅｐｔｉｏｎ，ｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｉｎｄｅｘａｎｄｆｒｅｑｕｅｎｃｙａｆｔｅｒｔｒａｃｈｅｏｔｏｍｙ，
ｔｈｅｍｅｔｈｏｄｏｆｈｕｍｉｄｉｆｉｃａｔｉｏｎ，ｔｈｅｍｅｔｈｏｄａｎｄｆｒｅｑｕｅｎｃｙｏｆｓｐｕｔｕｍｓｕｃｔｉｏｎ，ａｎｄｔｈｅｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｍｅｃｈａｎｉ
ｃａｌｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎ，ｅｔｃ．Ｓｐｅｃｉａｌｉｚｅｄｉｎｆｅｃｔｉｏｎｃｏｎｔｒｏｌｒｅｑｕｉｒｅｄｔｏｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎｈａｎｄｈｙｇｉｅｎｅａｎｄｖｅｎｔｉｌａｔｏｒｍａｎａｇｅ
ｍｅｎｔ．（２）Ｔｈｅｐｕｌｍｏｎａｒｙｉｎｆｅｃｔｉｏｎｒａｔｅａｎｄｍｏｒｔａｌｉｔｙｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｔｈｅｃｌｕｓｔｅｒｅｄｃａｒｅｇｒｏｕｐｗｅｒｅ２．７４％
（２／７３）ａｎｄ４．１１％ （３／７３），ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ，ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎ２５．５８％ （１１／４３）ａｎｄ１８．６０％ （８／４３）ｉｎ
ｒｏｕｔｉｎｅｃａｒｅｇｒｏｕｐ（χ２＝１１．９８６，５．０４３，Ｐ＜０．０５ｏｒＰ＜０．０１）．　Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎｓ　Ｔｈｅｃｌｕｓｔｅｒｅｄｍａｎａｇｅ
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