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氧 导 管 在 气 管 导 管 中 固 定 的 简 便 方 法

张 友 来 熊 葱 辛 国 华 曾元 临

吸 人 性 损 伤 是 烧 伤 患 者 死 亡 的 主 要 原

因 之 一

， 气 管 切 开 术 是 吸 人 性 损 伤 治 疗 中 的

一 个 重 要 措 施
⋯

’

。 对 于 烧 伤 合 并 中 重 度 吸

人 性 损 伤 的 患 者 常 行 气 管 切 开 及 给 氧 治 疗 。

但 气 管 切 开 需 要 吸 氧 的 患 者 ， 其 氧 导 管 的 固

定 较 困 难 ， 特 别 是 在 患 者 咳 嗽 或 转 动 面 颈 部

时 氧 导 管 易 脱 落 ， 不 能 达 到 持 续 吸 氧 的 目

的 。 为 此 笔 者 设 计 了 一 种 在 气 管 导 管 上 固

定 氧 导 管 的 简单 装 置 ， 经 过 临 床 应 用 效 果 较

好 。 现 介 绍 如 下 。

制 作 方 法 ：将 一 次 性 10 m L 注 射 器 的 活

塞 取 出 ， 只 留 针 筒 ， 截 除 针 筒 前 部 约 留 3 c m

┏

━
━━

━
━━

━
━━━

┓
┃┃

┣
━━

━
━━━

━
━━

━
┫┃

┃
┣━

━
━━

━
━━━

━
━┫

┃
I

┃

┣
━━

━

━━━

━
━━

━
┫┃┃

┣
━━

━
━━

━
━━

━
━┫

┃
— l e m

- - t — — 2 c m
一

┃┗

━
━━

━
━━━

━
━━

┛
> 氧 导 管商径

雹

� 技 术 与 方 法 �

图 1 氧 导 管 [司定 装 置 网 。 a ． 纵 截 面 示 意 冈 ；}】．患 者 应 用 效 果 罔

长 ， 在 针 筒 壁 剪 2 c m 长 、 宽 与 氧 导 管 直 径 相 当 的 长 方 形 缺 口

( 图 1 a ) 。 将 氧 导 管 插 入 气 管 导 管 后 ， 用 上 述 已 制 备 好 的 针

筒 套 于 气 管 导 管 外 口 ， 卡 住 氧 导 管 使 其 不 能 滑 动 ( 图 1 b ) 。

优 点 ：该 装 置 可 减 少 感 染 机 会 ， 同 时 可 避 免 因 氧 导 管 脱

落 导 致 患 者 缺 氧 的 情 况 。 使 用 该 装 置 也 不 影 响 护 士 为 患 者
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吸 痰 、 翻 身 等 操 作 。 该 装 置 取 材 方 便 、 制 作 简 单 ， 有 一 定 的 临

床 实 用 价 值 。 但 使 用 时 应 注 意 氧 导 管 需 预 留 一 定 长 度 ， 防 止

牵 拉 过 紧 。
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本 刊 电 子 版 P D F 校 对 稿 修 改 方 法

2 0 0 9 年 起 ， 本 刊 编 辑 部 通 过 电 子 邮件 向作 者 寄 发 拟 刊 用 稿 件 校 样 。 该 校 样 均 为 P D F 文 件 格 式 ， 即 F o x i t R e a d e r ( 福 昕 阅 读

器 ) 2 ． 3 版 本 以 上 。 作 者 朋 友 们 可 采 用 以 下 方 式 在 P D F 文 档 上 直 接 修 改 。

1 ． 在
“

菜 单 栏
”

中 点 击
“

工 具
”

。

2 ． 在
“

工 具
”

下 拉 菜 单 中 选 择
“

c o m m e n t i n g t o o l s
”

( 注 释 工 具 ) 或
“

t y p e w r i t e r t o o l s
”

( 打 印 工 具 ) ， 对 文 中 需 修 改 处 进 行 标 注 。

“

c o m m e n t i n g t o o l s
”

( 注 释 工 具 ) 包 括 高 亮 注 释 、 删 除 线 注 释 、 下 划 线 注 释 等 ， 用 以 删 除 或 标 记 文 字 。

“

t y p e w r i t e r
’

t o o l s
”

( 打 印

工 具 ) 主 要 用 于 添 加 文 本 注 释 。 详 细 操 作 演 示 ( 截 图 ) 请 参 见 本 刊 网 站 W W W ． z h s s z z ． o r g
“
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专 栏 。 由 于
“

P D F

文 件 阅 读 器
”

有 多 种 版 本 ， 操 作 路 径 可 能 略 有 不 同 ， 本 提 示 供 参 考 。

请 作 者 朋 友 们将 修 改 后 的 P D F 文 档 通 过 电 子 邮 件 发 回 编 辑 部 ， 另 将 该 文 档 打 印 后 在 右 上 角 注 明
“

已 校 对
”

及 您 的 签 名 ， 尽

快 邮 寄 ( 可 用 挂 号 信 或 特 快 专 递 ) 回 编 辑 部 存 档 。
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