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双 游 离 皮 瓣 桥 接 治 愈 下 肢 浓 硝 酸 Ⅳ 度 烧 伤 一 例

沈 福 全 张 敬 良 雷 彦 文

患 者 男 ， 3 4 岁 ， 不 慎 被 浓 硝 酸 ( 浓 度 不 详 ) 溅 及 双 下 肢 。

伤 后 用 清 水 冲 洗 创 面 约 3 m i n
， 仍 有 持 续 微 痛 感 ， 伤 后 l h 经

外 院 转 入 我 科 。 诊 断 ：双 下 肢 浓 硝 酸 烧 伤 ， 总 面 积 9 ％
， 其 中

Ⅲ 度 5 ％
、 Ⅳ 度 4 ％ T B S A 。 入 院 后 再 次 用 清 水 冲 洗 创 面 3 0

ra i n 。 鉴 于 患 者 右 足 远 端 血 运 不 佳 ， 急 诊 手 术 切 除 双 下 肢 焦

痂 ， 见 左 小 腿 腓 肠 肌 部 分 坏 死 ， 右 胫 前 后 浅 层 肌 群 、 右 足 背 浅

层 肌 腱 、 右 踝 浅 层 肌 腱 坏 死 。 去 除 坏 死 组 织 ， 用 凡 士 林 油 纱

包 扎 ， 术 后 给 予 补 液 、 预 防 感 染 等 治 疗 。 伤 后 第 3 天 ， 患 者 生

命 体 征 平 稳 ， 在 全 身 麻 醉 下 行 右 下 肢 清 创 及 左 脐 旁 皮 瓣 、 右

股 前 外 侧 皮 瓣 覆 盖 术
⋯

。 将 右 股 前 外 侧 皮 瓣 的 旋 股 外 侧 动

脉 降 支 及 伴 行 静 脉 吻 合 于 胫 前 动 、 静 脉 ， 左 脐 旁 皮 瓣 的 腹 壁

下 动 、 静 脉 吻 合 于 旋 股 外 侧 动 脉 降 支 及 伴 行 静 脉 的 远 端 。 供

区 移 植 自体 背 部 中 厚 皮 。 患 者 术 后 皮 瓣 及 皮 片 成 活 良 好 ， 于

伤 后 1 5 d 行 双 下 肢 残 余 创 面 植 皮 术 。 伤 后 3 1 d 患 者 治 愈 出

院 ， 后 期 尚 需 行 皮 瓣 修 整 术 。 见 图 1
。

� 病 例 报 告 �

讨 论 ( 1 ) 浓 硝 酸 具 有 很 强 的 腐 蚀 性 ， 通 常 情 况 下 ， 硝

酸 烧 伤 一 般 不 向 深 部 组 织 侵 蚀 。 但 我 科 近 年 来 收 治 的 浓 硝

酸 烧 伤 病 例 却 多 有 Ⅲ 、 Ⅳ 度 创 面 ， 因 此 对 这 类 患 者 宜 尽 早 切

痂 。 本 例 患 者 入 院 时 右 下 肢 环 形 焦 痂 已 压 迫 右 足 血 运 ， 更 应

及 早 切 痂 。 ( 2 ) 本 病 例 切 除 焦 痂 后 肌 腱 暴 露 范 围 广 ， 周 围 无

邻 位 皮 瓣 或 轴 型 皮 瓣 可 用 ， 若 待 创 面 肉 芽 组 织 形 成 后 再 行 游

离 植 皮 ， 会 严 重 影 响 踝 关 节 功 能 ；如 采 用 单 个 游 离 皮 瓣 ， 不 足

以 覆 盖 创 面 。 故 我 们 采 用 双 游 离 皮 瓣 桥 接 的 方 式 。 ( 3 ) 双

游 离 皮 瓣 对 机 体 的 损 伤 较 大 ， 尤 其 是 脐 旁 皮 瓣 ， 在 解 剖 腹 壁

下 动 脉 的 过 程 中 易 伤 及 腹 直 肌 而 造 成 腹 壁 疝 ， 故 分 离 该 动 脉

时 一 定 要 注 意 保 护 腹 直 肌 。
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图 1 双 游 离 皮 瓣 桥 接 修 复 患 者 右 下 肢 浓 硝 酸 IV 度 烧 伤 创 面 。 a ． 患 者 右 下 肢 浓 硝 酸 烧 伤 后 2 h ( 切 痂 术 前 ) ；b ． 右 下 肢 急 诊 切 痂 术 后 ；c ． 伤

后 第 3 天 ， 创 面 彻 底 清 创 后 覆 盖 右 股 前 外 侧 皮 瓣 ( 尚 待 覆 盖 左 脐 旁 皮 瓣 ) ；d ． 伤 后 3 1 d 患 者 痊 愈
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