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深 Ⅱ度创面愈合与转化医学 

韩军涛 

转化医学在实验室与病房之间架起一条快速通 

道，这条通道是双 向的，不是单向的；是开放的，不是 

封闭的。这一研究模式 已被我们应用在与烧伤临床 

救治相关的工作 中，如休克、感染、创面愈合等多个 

方面。 

目前无论临床还是基础研究，对深 Ⅱ度烧伤 的 

重视程度还远远不够，有些改善微循环的药物仅停 

留在实验阶段，临床治疗手段亦处于探 索中。围绕 

烧伤创面的愈合，国内外相关研 究人员在创面外用 

制剂及敷料方面做 了大量工作 ，这些技术及相关 药 

物在临床上的成功应用确实起到了加快创面愈合的 

作用，尤其是对于慢性创面及浅度烧伤创面，但对于 

深 Ⅱ度创面而言，其效果与人们的预期仍相距较远。 

这使人们不得不再次 回到实验 室，进一步深入研 究 

深Ⅱ度创面的愈合过程。我们知道，改善烧伤后淤 

滞带血循环、防治创面感染、保护真皮深部残存皮肤 

附件，是治疗深 Ⅱ度烧伤 的关键。但 多数患者就诊 

时已超过伤后4 h，大部分淤滞带创面趋于定型，失 

去改善机会。 目前的技术及设备 ，只能用来保护创 

面防止其进一步加深。 

深 Ⅱ度烧伤将直接导致皮肤组织 KC、血管内皮 

细胞及 Fh 3种修复细胞受到严重损伤，进而间接引 

起这些修复细胞所分泌的细胞生长 因子水平下降。 

尽管炎性细胞等其他组织细胞也可生成相应的细胞 

因子，还可以加入外源性生长因子。但研究表 明，有 

些细胞 因子是创面愈合过程 中分 泌的，如 EGF、成 

纤维细胞生长因子等，多数细胞 因子单独用于创面 

时，并没有显示出理想的促愈合疗效，这除了与它们 

仅作用于创面愈合过程 中特定时间点相关外，其作 

用靶细胞的绝对数量不足可能是另一个重要因素。 

基于机体缺乏修复细胞 的情况，笔者单位很早 

就开始 了组织修复中相关干细胞的研究工作。在毛 

囊干细胞方面，我们先后分离培养 了鼠及人的毛囊 

干细胞及毛乳头细胞、毛囊外根鞘细胞、色素前体细 
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胞 、汗腺细胞等相关细胞 ，并对 

这些细胞在迁移、分化、构建人 

工皮肤等多方面的作用进行初 

步探讨。通过不同诱导微环境证实：体外培养 的毛 

囊隆突细胞具有向毛囊、皮脂腺上皮细胞分化潜能。 

在脂肪干细胞研究方面，我们成功地将其诱导分化 

为脂肪细胞、成骨细胞、神经细胞 、上皮细胞等，试图 

从细胞的诱导分化及 转分化等方面找到突破 口，使 

其在创面愈合中发挥积极作用。在骨髓 间充质干细 

胞研究方面，我们着重探讨其在分化诱 导及免疫抑 

制等方面的作用机制。在将骨髓间充质干细胞诱导 

分化成为脂肪细胞、成骨细胞等的同时，观察到其在 

体外对淋巴细胞增殖有 明显抑制作用，而且这种作 

用可能是通过上调淋 巴细胞 foxp3的表达实现 的。 

此外还观察到，骨髓 间充质干细胞输入小鼠体 内有 

利于骨髓移植后造血干细胞的植入，形成稳定的混 

合嵌合体，产生免疫耐受，使移植物长期成活。 

干细胞 的研 究方兴未艾，尤其是在创面愈合领 

域，脂肪间充质干细胞与骨髓 间充质干细胞正 日渐 

成为这一领域的主角。脂肪问充质干细胞具有来源 

丰富、易于分离培养及分化诱导等特点，其激活 、快 

速增殖、分化等将对深 Ⅱ度创面的愈合产生重要影 

响，使深度创面的原位修复成为可能。而骨髓间充 

质干细胞也可能通过一定条件分化为皮肤干细胞， 

促进创面愈合。研究表 明，用含烧伤血清的培养基 

培养后，骨髓间充质干细胞 可以向表皮细胞和血管 

内皮细胞分化，说明体 内烧伤微环境可 以产生诱导 

作用。这些研究在丰富创面愈合研究的同时，也提 

示我们：应将更多的人力物力投入到深度创 面愈合 

的研究中，将重点放在干细胞相关研究上，而非某个 

细胞 因子的外用效果或作用机制。从原位干细胞的 

激活及迁移、异位干细胞的诱导分化、外源性干细胞 

的植入及功能等多方面展开进一步深入研 究，以期 

达到缩短深Ⅱ度创 面愈合 时间、提高创面愈合质量 

的 目的，实现从实验室到病房的转变。 
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