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悬浮床在重度烧伤患者救治中的应用 

游贵方 袁淑兰 郭建军 

重度环形烧伤创面易受压加深。应用流体悬浮床通过 

矽沙流体移动形成浮力 ，可避免翻身，创面容易形成干痂而 

愈合 ，减少并发症，利于大面积烧伤的救治。2005年 1月一 

2011年 5月，笔者单位应用 Ⅱ型悬浮床(美国 HILL—ROM公 

司)救治 126例重度烧伤患者，效果较佳，现介绍如下。 

1 对 象与方法 

1．1 临床资料 

将 126例重度烧伤患者设为悬浮床组，其中男 89例、女 

37例，年龄 8个月 ～81岁 [(33±21)岁 ]，烧伤总面积为 

22％ ～100％[(53±19)％]、Ⅲ度面积为 5％ ～90％[(30± 

21)％]TBSA。致伤原因：热液烫伤 68例、火焰烧伤 40例、 

火药爆炸伤 6例、电弧烧伤 9例、酸碱烧伤 3例。卧床持续 

时间5～54(11±5)d，卧床时间最早为伤后 3 h、最晚伤后 

6 d，其中休克期即卧床 76例。 

另将同期人院的60例重度烧伤患者设为翻身床组 (含 

小儿床)，其中男45例、女 15例，年龄 1～80(33±21)岁 ，烧 

伤总面积为 20％ ～98％[(51±17)％]、Ⅲ度面积为 5％ ～ 

75％[(28±19)％]TBSA。致伤原因：热液烫伤 21例、火焰 

烧伤 12例、火药爆炸伤 9例、瓦斯爆炸伤 16例、电弧烧伤 

2例。卧床时间最早为伤后 1 h、最晚伤后 4 d，卧床持续时 

间 14—82(23±9)d。 

2组患者在性别 、年龄、烧伤总面积和 Ⅲ度面积方面比 

较 ，差异均无统计学意义( =0．198，t值为 0～0．74，P值 

均 大于 0．05)。 

1．2 治疗方法 

清创后或术后立即将悬浮床组患者置于悬浮床中仰卧 

治疗。面积偏小的四肢创面行包扎治疗 ，每 日或隔 日换药。 

大面积烧伤创面干痂前每天涂抹磺胺嘧啶银混悬液 1～2次 

行暴露治疗 ，或应用硝酸银软膏(或聚维酮碘软膏)+凡士 

林油纱行半暴露治疗(每 2～3天换药1次)；干痂后行保痂 

治疗。已行切削痂植皮术者，术后 1周打开敷料 ，移植异体 

(种)皮行暴露治疗。悬浮床适宜温度设置：夏秋季为 28～ 

32℃，冬春季为30～34℃。室温控制在 28～32℃，房间湿 

度控制在45％ 一55％。翻身床组患者除卧翻身床(含小儿 

床)和不设置床温外 ，其余治疗方法和室温设置同悬浮床组。 

1．3 检测指标 

统计 2组患者创面细菌阳性率、病死率、感染期体温变 

化 、创面干痂时间及愈合时间、休克期补液量及尿量。 
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1．4 统计学处理 

采用 SPSS 11．5统计软件对数据进行分析，计数资料采 

用 检验；计量资料以 ±s表示 ，采用 t检验(两样本数据 

比较采用校正 t检验)，P<0．05为差异有统计学意义。 

2 结果 

2．1 2组患者创面细菌阳性率及病死率 

悬浮床组 、翻身床组患者 的创面 细菌阳性率分 别为 

7．9％ (10／126)、41．7％(25／60)，组间 比较差异有 统计 学 意 

义( =28．103，P <0．01)；2组 患 者 的病 死 率 分 别 为 

2．4％ (3／126)、13．3％ (8／60)，组间 比较差 异有统 计学 意 义 

( =6．903，P <0．01)。 

2．2 2组患者创面干痂、愈合时间及感染期体温 

悬浮床组、翻身床组患者创面于痂时间、创面愈合时间、 

感染期体温比较，差异均有统计学意义(P <0．05或 P < 

0．01)。见表 1。 

表 1 2组患者创面干痂、愈合时间及感染期体温比较 

f ± ) 

2．3 2组患者休克期补液量及尿量 

悬浮床组 、翻身床组患者休克期补液量及尿量比较 ，差 

异均有统计学意义(P值均小于 0．01)。见表 2。 

表 2 2组患者休克期补液量及尿量比较(mL／d，x±s) 

2．4 典 型病 例 

患者男，32岁 ，因冶炼炉爆炸致伤 ，伤后 30 rain入院。 

诊断：(1)全身烧伤总面积达 98％、Ⅲ度面积达 50％TBSA。 

(2)合并中度吸人性损伤。伤后 3 h卧悬浮床治疗，平稳度 

过休克期，伤后第 4天在全身麻醉下行四肢创面切、削痂结 

合微粒皮移植 +异体皮覆盖术，切痂面积为 45％TBSA。术 

后继续卧悬浮床治疗 ，术后第 2天，由于呼吸道分泌物多，排 

痰不畅，出现呼吸功能不全 ，呼吸 3O～45次／rain，心率 136～ 
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