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丙氨酰谷氨酰胺对脓毒症大鼠心肌的作用 

武岳 周军利 杜玲玲 邓津菊 张莉 

烧伤脓毒症和以脓毒症为始动因素的 MODS是造成烧 

伤患者死亡的主要原因，因此寻找其治疗途径尤为迫切。谷 

氨酰胺作为一种具有特殊作用的免疫营养素 ，近年来已成为 

研 究的热点。本研究 采用 盲肠 结扎 穿孔 (CLP)法 制作 大 鼠 

脓毒症模型，观察丙氨酰谷氨酰胺对大鼠心肌是否具有保护 

效应，并探讨其可能的作用机制。 

1 材料与方法 

1．1 主要试剂和仪器 

丙氨酰谷氨酰胺注射液购 自美国 Sigma公司。乳酸脱 

氢酶(LDH)检测试剂盒、肌酸激酶(CK)检测试剂盒均购自 

南京建成生物工程研究所 ，肌钙蛋白I(TnI)检测试剂盒购 自 

美国 Lifekey生物医学公司，原位缺 口末端标记(TUNEL)检 

测试剂盒购 自美国罗氏公司。ELx800型酶标仪购 自美国佰 

腾公司，ZPM一200型光学显微镜购自上海宙山精密光学仪器 

有限公司。 

1．2 动物模型制作及分组 

清洁级健康成年 Wistar大鼠42只，雌雄各半，体质量为 

(220±20)g，由第三军医大学实验动物中心提供。各组大鼠 

经适应性饲养 1周后 ，按随机数字表法分为 3组，其中假手 

术组 1O只、手术组 16只、谷氨酰胺组 16只，分别行如下处 

理 ：(1)假手术组仅开腹翻动盲肠。(2)手术组和谷氨酰胺 

组 按 Singleton和 Wischmeyer⋯ 报道 的方法 ，用 4-0丝线 于靠 

近回盲端结扎占盲肠全长 25％的肠段，同时保证肠道通畅。 

用 21 G规格 的三角针头分别于盲肠近端和末端各穿 1个 

孔 ，挤出少量肠内容物，将盲肠放回腹腔，逐层关腹。术后即 

刻于腹腔内注射生理盐水，30 mL／kg。 

术后 10 min内，谷氨酰胺组大鼠尾静脉注射 0．13 g／mL 

的丙氨酰谷氨酰胺(0．75 g／kg)，假手术组和手术组尾静脉 

注射等体积的生理盐水。术后约 40 min大鼠苏醒，单笼饲 

养，自由饮水及进食。 

1．3 标本采集与处理 

术后 6 h，以 70 g／L的水合 氯醛溶液麻醉各组大 鼠，经腹 

主动脉采血 2 mL，置入消毒 EP管中，4℃冰箱放置凝固后， 

以8000 g离心 5 min，取上层血清，一20 cc保存备用。另 

取各组大鼠心肌组织，制作 3 m厚石蜡切片待检。 

1．4 检测指标及 方法 

1．4．1 血清 LDH活力检测 取各组大鼠血清标本，按试 
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剂盒说明书操作，于 440 BITI波长处测定吸光度值，按以下公 

式计算 LDH活力 。LDH活 力 (U／L)=(实 验测定 管 吸光度 

值 一空白测定管吸光度值)÷(标准管吸光度值 一空白标准 

管吸光度值)×2000(U／L)。 

1．4．2 血清 CK活力检测 取各组大鼠血清标本，按试 

剂盒说明书操作，于660 nm波长处测定吸光度值，按以下公 

式计算 CK活力。CK活力(U／L)=(实验测定管吸光度值 一 

空白测定管吸光度值)÷(标准管吸光度值 一空白标准管吸 

光度值 )×标准品酶活力 (U／L)。 

1．4．3 血清 TnI水平检测 取各组大鼠血清标本，按试 

剂盒说明书操作 ，测定450 nm波长处吸光度值，据此在标准 

曲线上查出 TnI浓度 (ng／mL)。 

1．4．4 心肌细胞凋亡检测 取各组大 鼠心肌组织，按 

TUNEL试剂盒说明书操作检测心肌凋亡细胞。于 400倍光 

学显微镜下观察 ，每张切片随意选取 5个视野，分别计数心 

肌凋亡细胞数和心肌细胞总数 ，按照如下公式计算细胞凋亡 

指数(AI)。AI=5个视野中凋亡细胞数 ÷5个视野中总细胞 

数 ×100％ 。 

1．5 统计 学处 理 

数据以 ± 表示，采用 SPSS 10．0统计软件行单因素方 

差分析，P<0．05为差异有统计学意义。 

2 结果 

2．1 血清 LDH、CK活力与 TnI水平 

术后 6 h，手术组大鼠血清 LDH、CK活力及 TnI水平较 

假手术组 明显升高(P值均小于 0．01)，谷氨酰胺组血清 

LDH、CK活力以及 TnI水平较手术组明显降低(P值均小于 

0．01)。见表 1。 

表 1 术后 6 h大鼠血清乳酸脱氢酶、肌酸激酶活力 

与肌钙蛋白 I水平比较(x± ) 

注：与手术组比较， P <0．01 

2．2 心肌细胞凋亡情况 

术后 6 h，手术组大鼠心肌中可见较多凋亡细胞(棕黄色 

颗粒)，AI为2．98±0．35，较假手术组(0．21±0．16)明显增 

加。谷氨酰胺组 AI为 1．48±0．26，心肌凋亡细胞较手术组 

明显 减少 (F =1．52，P <0．O1)。见 图 1。 
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