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·护理专栏·
双路负极板回路垫在117例大面积烧伤患者

高频电刀止血中的应用

张秀丽

1 临床资料

2013年6—12月，笔者单位收治117例大面积烧伤患

者，其中男95例、女22例，年龄20～70岁。全身火焰烧伤，

面积80％～98％TBSA，深度 为深Ⅱ～Ⅳ度。伤后4—5 d开

始进行切削痂植皮术‘1。，在手术中用2台高频电刀进行创面

止血时使用双路负极板回路垫。

2 使用方法

患者进入手术室后，护理人员仔细核查，携带有心脏起

搏器的患者不可使用负极板回路垫。护理人员将奥克兰高

分子医用材料(天津) 有限公司产AHD- 004型双路负极板回

路垫( 120．0 cm×50．0 em×1．3 cm) 平铺在手术床上，检查

回路垫有无破损。在确认高频电刀处于关机状态后．将回路

垫上的插头与2台高频电刀导线上的接口对接(图1) ，确认

连接完好无误后，在回路垫上覆盖一层手术巾备用。让患者

根据手术部位需要卧于手术巾上，使患者与回路垫尽量保持

最大接触面积。手术开始后，遵医嘱开启高频电刀，调节输

出功率为30 w。术毕，用自来水擦拭回路垫，待干备用。

圈1 术前手术台上铺双路负 极板回路垫并连接左右

2台高频电刀

3 结果

本组患者在手术中未发生意外事故，均顺利完成手术。

4 讨论

高频电刀是手术中的重要设备，具有切割速度快、止血
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效果好、操作简单、安全方便等优点，而负极板的作用则是将

由高频电刀刀笔流人人体的密集电流分散引出人体，并最终

回流至高频电刀n。，以形成完整回路。目前，普遍采用一次

性负极板配合高频电刀的使用，但该类负极板必须粘贴在完

整无皱褶且肌肉丰厚的部位，体毛重者必须剃除体毛，且不

能粘贴在 骨突处。

笔者在临床应用中观察到，大面积烧伤患者术中应用高

频电刀止血时一次性负极板基本无处粘贴，若粘贴在足底则

必须用绷带固定。术中必须严密观察一次性负极板是否与

皮肤粘贴紧密。如果粘贴不紧密可能导致电刀不能使用或导

致电流密度增大使得局部温度增高而造成烧伤”。在无处

粘贴时，笔者曾尝试将一次性负极板贴在地面上，将电刀的

输出功率调到100 w，但凝血效果不佳；还曾将一次性负极

板贴在手术床的不锈钢立柱上，但是术者的脚有时会不经意

碰到手术床的底部而遭到电击。

大面积烧伤患者在手术中至少要用2台高频电刀进行

切割或止血，以减少出血，缩短手术时间，预防术后低体温。

笔者于2012年手术室护理年会中了解到，负极板回路垫可

以替代一次性负极板，而且双路负极板回路垫可以同时连接

2台高频电刀，更加方便实用。笔者单位改用双路负极板回

路垫后，术前无需特别准备，只需将回路垫置于手术床上，使

患者卧于回路垫上，与一次性负极板比较，扩大了与患者的

接触面积；术中不用反复观察患者与回路垫接触是否良好，

减轻了护理强度，提高了护理人员的工作效率，同时也提高

了使用高频电刀的安全性。此外，一次性负极板在使用后会

产生很多医疗垃圾，而负极板回路垫可反复使用，更环保；而

且负极板回路垫具有通用性转换接口，可以同各种型号电刀

相匹配。
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