
书书书

ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．２０１７．０２．０１６

!"#$

：４０００３８
%&

，
'()*+,-.*/0)1234

5

，
62

、
127892:;%<=>?

（
@A

）；ＮｅｗＳｏｕｔｈＷａｌｅｓ

ＳｔａｔｅｗｉｄｅＢｕｒｎＩｎｊｕｒｙＳｅｒｖｉｃｅ，ＣｏｎｃｏｒｄＲｅｐａｔｒｉａｔｉｏｎＧｅｎｅｒａｌＨｏｓｐｉｔａｌ，

Ｓｙｄｎｅｙ，Ａｕｓｔｒａｌｉａ（ＦｒａｎｋＬｉ）

BC!"

：ＦｒａｎｋＬｉ，２１３９，Ｅｍａｉｌ：Ｆｒａｎｋ．Ｌｉ＠ｓｓｗａｈｓ．ｎｓｗ．ｇｏｖ．ａｕ

·
:DEF

·

!"#$%&'()*

!"

　ＦｒａｎｋＬｉ

　　
G+HIJKLMN

、
LOM

、
LPHQ:;

，
=R0S

TU*VWXYZ[Q*V\]

。
^_`*,

、
ab*,c

d8*,e:fghijklLQmno

，
*Vpqrst

u"vwxyz

，
{|}~��abc�d��

。２０１５
�

６—８
�

，
�"���G+HI���d����)��*/

�R�3�,�

，
��e����"�G+HI*/��W

^�12u"�V� QEF¡¢£¤

。

１　
!"#$%&+',-./0123456789:;

<=

G+HIQ12�VK'¥¦§¨+©ª«¬®¯

。

２０
§°

８０
�±t²

，
³K12®�´Qµ¶c�·´Q¸

L

，
G+HI12¹�%<º»¼½¾6 ·9¿Àcu"

ÁÂÃÄÅÆ

，
ÇÈ���ÉÊ6 ËÌÍÎ

、
ÏÐÑ±Ò

cÏÐÓ8%AÔÕQ®¯

。
G+HI12¹�tÖx#

$×Ø

，
Ù�7ÚÛ¡¬M�

，
ÜÝÖjÙ�cÚÛ12¹

�yzÉ

１
ÝÞ

２
Ý

。
ÖßQ12¹�pqà�áâãä

å]

，
Ü�³ÖæçèQé�±êëìÉ*/íîïÖ12

k½*Vðñ

，
òóô/7õöu"ðÀ

、
�÷

、
12 ø¡

ù

、
úûüý

、
þÕ¦ð

、
ÿÏ!"¥¦þÕ´

、
u"#$�

ö¦ð

、
%o122«#$'

１
¦ÿÏ&�

、
#$ô/&�

'

，
(�)**Vrs¿À

、
+K~Ó*V,-¡.Q!/

。

d����)��*/AK'¥¦§¨+©��

，
0

��+,��*,/Q1,*/

，
2j

７５０
3`$

，
ï/1

2�04;*/e:ßDhmnQ5�

。
*/12¹�y

z³�6

、
õö

、
þÕ?

、
þÕ78?

、
5õQêÏ89:;

?tW345×Ù

，
yz<j

１４
3�`

，
�M�12ô/u

"

３００
=>?

，
Ü@õöu"ðx

１０～４０
=

。

２　
/012345678%&+'>?%&+'@A9B

CDE

２．１　
tA,�BC9!DE¬¯_`F!

yzQA,�BCòó*G

５
n

、
HI

３０
Jn

、
ÒÌ�

VG

３
n

（
0K

１
n

、
LK

２
n

）、
!M�VG

２
n

、
NOF!

"

２
n

（
0K

、
LKÉ

１
n

），
tWLKQP;�VG

、
QR�

VG

、
STG

、
zÌ�VGÉ

１
n

。
UD

，
e�Vu"VW

y

，
�?X7YZ[\�V]×

、̂
Z[\�V]×

、
_`

�

、
a��

、
%b)H�

、
Yö�

、
ß¡c�

、
dé�

、
d8�

']×Þ�?áâãäå]

，
DÙ��A,�BCQ¹�e

E

。
12�*G05j�V�fQ×Øg~"

，
k½�Vh

i³�VBC<jkl

。

ÜmnopqO³HIr×Ø

，
*G

、
HI

、
�VGWN

OF!"st

，
�ô/u"�üÅu�RvÌ

，
%<½¾w

xu"l/QÉÊ*VÞNOüý

，
yetz�6`${

Å

。
Ü{|Q�O

，
0\F!�fst

，
¶�,ô/*Gº

Ýíîô/Wõöu"�ü

，
HI}~6 üý

，
�ö*G

�l*VË��E

，
ÒÌ�VG

、
!M�VG�lu"ÁÂ

�¯7�VA�

，
P;�VGíîP;üý

，
QR�VG}

~j�����7��üý

，
NOF!"�%<½¾u"Ý

�W;�Q|�7�u;�cNOk½Qi\��Z¸l

�Â�h��

。
UD

，
Ü{

１
¦³ÒÌ�VG

、
!M�VG

、

QR�VG

、
P;�VG

、
���*G

、
zÌ�VG

、
NOF

!"WSTG's7Q�drs�fO�

，
%<��u"�

�QÁÂ�¯

、
zÌ��

、
NO�â

、
6 üý'

。
BV4

３
Ý� QO�

，
u"e*V

、
HÌ

、
P;

、
ÁÂ

、
zÌ

、
NO

�â7�u'� Q��� ¡�¢0 Q½¾

。

e4£

，
ÓÝBC½¾Q¤¥0��¦0!x§ÓÝ\

Q�

，̈
�

，
6 ·9Z¤0Â©l/Qª«

，
ÁÂ¬Zt

Wl/«6 �V

、
®¯°±

、
«²ÁÂd8Â©j³�R

h0%´QµÀ¶ª

。
£·u"ÁÂ¸ý¹

，
º+»j6 

[eX�l/Åõö�V

；
£·u"¼¤i½� Q¬ç

¾Â¿

、
ÀjÁlÂôÃÄÞÅÆ"

，
ô/&�ÇÈr

，
�R

k�ÁÂÉÊ

、
Ê�Ë/ÉÊÌÍmÎç¾QÏi

，
j&Ð

Ñ�tÒ�u"QpqÞÒÓÂ;Qd8rs

。

２．２　
_`°±8Ô�$

、
ÕRÖ×

yz_`b°ØÙ¿o+

、
ÚÄ�$

、
�ÛùÄ9Ì

、
Ò

,á�ÜÝ

、
ÞÌ�$

、
%ß8Ô

，
DÙ�/ßF!�fÖ×

ÕR

、
²à�fáâãäQå¹Ä 

。
yzÈö+æ

、
Ü�

çèé�

、
�6Vêh�E³þëìØÙítîïEëìð

ñ×ÙQþëìò

，
�+óô�õ/

。
*VÛößÜ��

6

、
Ü�÷!?

、
X<ø�h.jª«.�QùþÛ

，
�+F

!�fú&�RþQûùëì

。
%ßÈüÙýþ^0þe

_`ÙýyQ!/

，
eÿ!"#

、
$þ%

、
þûùëì

、
Ò&

ëìg|'¤(

，
)�K$*+c,-tW./Þÿ/%Z

¤´w

。

12�õö

、
�6hjõ0]1

，
F!�f234Â�

N

。
ÓÝø�jø567]1

，
12�F!�f�N�Û�

$´.ùþ#

。
�6h0#�

，
8

２
�k9�6</

１
�:

�flNQ;<�

，
�6=õ¥!x>?u"|@üý

、
Ù

AÒ&QB,

。
F!�fe;<�ùþ

、
.|¦Z!"#

、

$þ%«

，
4�N�6

。
�Róô÷!Þ7u"Èüh´$

þ%

，
§ÙF!«´Çþ%

、
!"#C¤DN�6ß5/¡

EFGH

，
I«��;<�ùþ«lõ

。
JÒ'´/FGK

§ÙLò«

，
4Ml³5�ËÌ

。
Ü��6h.j5/.S

·６２１·
yN12OP

２０１７
�

２
�'

３３
Q'

２
�

　ＣｈｉｎＪＢｕｒｎｓ，Ｆｅｂｒｕａｒｙ２０１７，Ｖｏｌ．３３，Ｎｏ．２



R

，
.S/&¥�¤l

，
S/§)TU�N6�QOV!x

J`&ìyËÌ

，
Ö×áW�6ª�Ò&¤kXpY

。

�K%bu"

，
³

１
n¥e�6ßF!QHI�RÉÊ

HÌW6 .S'÷!

，
¦�Z[\

、
ÙAÒ&

、
g~öV�

³U

１
nHIe�6D.9

，
]T�eHÌVWy¨HIe

�6ßD^_`abÙQu"7cdª�Q_`Ùý

。
u

"Q\ð'ª |efõ

，
ºgNjh,QûijÎKß

«ÙAl�6

。
yz¥j

１４
3�`k.j

４
Ýùl?

，
m

n�tk�

１
Ý&�oß

１
=u"5/

１
�ùl?

，
lu"

plqSr«

，
ùl�st5/

，
uÜ¦/§ûùëìD

，
u

"l/«¼v´vwëìZUV8r:;xy�J`«4

%z{/

。

２．３　
þÕh|t¸L6 ·9¿Àxyz

yzM�Q+ ø12u"¢}

，３
Ý�£�"Àj~

�12� ø+K

５０％ＴＢＳＡ
Qu"

，
5t���ÀjÂ�

%N��+ ø12u"Q¹�

。
eû6ÿÏþÕ� 

，
V

Wj:ßZÀj�+¤j

，
)�\g~

，
6 þÕ&��n

，

%o12'

１
¦þÕ&�e2«

９～１５ｄ。

２．４　
%ß[\ÞÌ

u"BV,r

、
��¾�

、
�N��c�\SÒ'��

f¡Ý�Q[\°±

。
UV*H�fQÉÊ

，
u"�Î��

[\�¡Q��

，
�t�á�Q[\�R�¡

。
u�ÜmÎ

����\SÒ

，
e6 ËÌ

、
ÁÂÉÊ'÷!�¼O�ñ

u"Qüý��tr

。
��ü8OÞ¢Ö%u"

，
��GO

��.9

，
�RÝ\7�S

、
/SVW)�tW��.9'

。

HI��Î/,rW���/��c�\SÒQË/

，
Âe

á���ßÇÈ�RTÀ~Ó

。

２．５　
8���Q6 ËÌ

6 .S³HI§Ù

。
.SVW1|��

，
j5õQ6

 ûùT

，
û6VW8�

。
6 ��ÍÎ0Ù]�Q�&7

�Î

，̧
��Z6 ·9Ì�

，
++ }u"¤Á_W.S

¦ð

。
³K9ÌË/ÉÊ5M�Î

，
]T�6 t%

，
á¡

��A¾Z×Ø

，
j&��6 ¢ú×ØC£

，
�+¤\¾

aW¥DÏQË/

，
e|iWog(�� }«�®¯WÁ

Â��®çQ!/

。

.SVWX¯¦^BC9!QF!eE

，
6 �ÎL¬

«

，
*G�§6 �¯

，
ÒÌ�VG�§ÁÂüý

，
!M�V

G�§®¯WþÁÂüý

，
£jv´

，
ÁÂ¨©Þ¥DÏ

、
ï

¿#�VOe.SyÞ.S«�R

，
Ë6 ·9

、
ÁÂd8

、

®¯�V�tj&�R

。
yz�Î%ß12«ÏÐQHÌ

，

HIOª8«�6 ·9«ÏÐQHÌ��W¾�¬

，
�

u".¹HÐ®Z��b¯¶°

，
xá·9«ÏÐº»78

=Î

。

２．６　
P;�VG0 ÞÌu"QP;�â

P;�VGÜ@±~u"P;k½¶ªÆ7

，
²³u"

P;vw

，
�l,rW´µP;¶NQ.�

，
j&��u"

�·W´µyl�Q��

。
u~Ó�·ÊE

、
.�

、̧
o'

D

，
¼OcQR�VG��u"����

，
�j5Þä¬Q

u"�x%ß

；
£¹º»ÁÂ¤åÞ\ð#¼��

，
O7*

G��

，
~ÓP;:��½

。
ø¾=�n�»ßP;

，
¥´

»ê�/

，
5jP;h¿ÀÀ»ê�N

，
£xv��P;

，
0

»DP;]×�O}N

。
� �tk�

７０％ＴＢＳＡ
t¤12

� øu"QP;:�hBVº»ê��

，
�}Á/��P

;

，
]T�yz��r��Þ5Â²QÉÊÃÄW��P;

°�QÅÁÂÆÇ

、
ÈÉÊav´ËÌÍ�V'��

。

２．７　
QR�VG0�VBCyQ%´Ùf

eG+HI

，
QR�VGrsK12u"TjÎ

３０
�

QZÏ

，
ÐÑ�´½¾Ò è12«ÏÐÞ®¯WÓÔÕ

Ö

、
,×Øa7ûi

、
��ÁÂ7��

、
®Ù7pÚ��

。
p

±&Ë/ÛÜÝÞ>?�ÝèÜÈ

、
ßà

、
®¯DÙ

、
áõO

â¾a'üý

，
�����Qu"

，
Ë/�ã

Ｘ
äp±²å

x����Qæ¨

，
Ë/çè`éQöêZð\>?u"�

·VWy��W��üý

，
tëÍ_`åx����7��

WoZklk��V

。
BVÒ èØa�V

、
#ì,íî3

Þ3,ÉÊ

、
áÂ®ÙÉÊ'�Vþo²abc�V12«

Ò èÕÖ

、
áõ½ï¤0

、
�·��'��

；
BV~Ó·Ò

ðñWo

、
òÆ�·�ó£³ô$òxõ$�·

、
òÆ�·

¸o'òö��7��

，
]T12u"¨��°�Q÷èø

bù�7ú®_`

。

UD

，
QR�VGX05Þ�â]×Q%´Ùf

，
7H

I

、
dé�*G

、
ÒÌ�VG<jrsK/ß5ÞûÞÞ5

Þä¬Qu"

。
³KûÞu"����®ç´L

、
��ÃÄ

+

，
QR�VGeûÞu"5êHÌ

、
P;�â

、
üÞh|y

(ý�Î%´Q!/

。

２．８　
ô/��.½t��u"ç¾¬x�ª

x��u"�n78ÁÂ

、
]T¨!Â°�ô/&�È

r

，
yzxu"¸:�HKÁÂ¬QÉÊÃÄ

。
u"ô/

¤¡þH�f

，
Ü��6h.j�ÿ°�`

、
èß

、
!"]

1

、
¬è#

、
AÁÂ$%

、
&'

，
�+u"á�÷°

。
ÒÌ

�VG�u"QRaÂ¿kl�§

，
��k�QmÎç¾Ì

Í�½

，
£ÍR(

、
)*

、
+%

、
õ,

、
õ+%'ëÍu"�¹

�RmÎ¾a

。
.9ø¾QÁÂ�V

，
|@u"e-2¤.

��t78Þ/0|iQmÎç¾¾aÂ¿

，
x1Hl/L

¤�2

。

２．９　
ÁÂd87®¯�V

yzÀj34Qd8�V�½

，
}~�VG¬5µ6

ê

，̈
7±8¬¯�V�

。
eA,�BCeEQ9(¤

，

*G:;öê

、
*VË�

、
þÕ

、
®¯ß¾�

。
HI7ÒÌ�

VGÜmi&ëÍÜ=u"§Ù`c%+�QÅ<

，
 }^

ô`&�

。
ÒÌ�VG:;þtD=\ÁÂ�V

，
%ßÅ

<

、
ò

、
#¼

、
Ó¿

、
q¿Qòö

，
>?%<¸Lu"Q¬

Å<cR`Â¿

，
ý@K]Tu"¨ô`bÙQÉÊZ®

b

。
!M�VG:;þÁÂ¨©¶°7=�tW®¯Q�

þÕ�V

，
òóÏÐ78HÌ

、
®¯îA

、
ï¿�V

、
®¯B

Ë/

、
CDZ7EQA�'

。
¾%�u"�RØÙ1F

，
}

~u"eÁÂòöyQ�as7W%´7$

，̈
�

，
u"d

8�V�aZWGÀZ�Î¹

，
u"Q®¯WÁÂ��HI

¢J

。

３　
!"#$FG%&9'(

d����)��*/12¹�yz¤M�12uÚ

，

�"eà���jK�ÖßQ

Ｗｅｓｔｍｅａｄ
ÚÛ*/12��

·７２１·
yN12OP

２０１７
�

２
�'

３３
Q'

２
�

　ＣｈｉｎＪＢｕｒｎｓ，Ｆｅｂｒｕａｒｙ２０１７，Ｖｏｌ．３３，Ｎｏ．２



R�s>

。
4£QÉÊ��WrsÜ¡µL�ÚÛQzÌ

W�÷{<

，
�6ßQéMN.

、
OPÙQ

、
BíW;iQR

S�¤\��*/�ÚÛQ½T

，
öVÛß¼.jÉÊU

i

、
è+V&:ÚÛeWöW.S&UX

，
¼j5õQYZ

�VG.9*V¾aQ¬¯

。

ÚÛ7Ù�Q.S�E� kj

，
�ÎRS�[¼K.

S�!rQ

（
£\�]^�Î.S�!&��_

７ｄ），
t 

}uÚQ.S¦ð

。
þ^%ß[\°±

，
u�,rÞ��Ë

/�\c��SÒD

，
e¢+ ø.SWÁÂ¨©&��G

s7ÓÝVW��)HW���S

。
x }«�®¯��

，

�KU

１０～１４ｄ
Î�.S�V¤·9Q6 ø¾þÕ

。
³

KÚÛÁÂd8Q�a.9�`a

，
�}~¥DÏeab7

�bÕÖgQ%´!/

，
½Ôè$%o12À'

１
¦.S¬

�Ë/¥DÏ

。
e«�Q®¯�Vy

，
ÚÛï¿#QùÎ

Wcä�t�ñÚÛQd¹²ÝZ7i±

，
³Kï¿#éM

Ae

，
ÚÛÿ$ï¿#QGÀZ�Î¹

。

４　
HI

３
Ý�Q3�&��f

，
5f¡Q\Og¢hi

，
)d�

���)��*/12¹�yzA,�BCãä9!QF

!�E

、
_`�VÉcÔQ8�Öj��"¡¤��Î%k

Qlm

。
yze6 ·9¿À°±

、
ÁÂd8

、
zÌ�d

、
P

;�â

、
QR�V'� ¬¯QF!

，
jnAo¡,�cp

qQ7�

。
�D

，
G+HIÚÛ12¹�� Q8ÔËÌX

o¡pq

。

（
Mrm�

：２０１５１１１０）

（
 stu

：
vwx

）

JKLMNO

@A

，ＦｒａｎｋＬｉ．
G+HI12�V>_

［Ｊ］．
yN12OP

，２０１７，３３

（２）：１２６１２８．ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．２０１７．０２．０１６．

·
y"

·
!"

·
t"

·

JPBCQRSTUVCW

１　
5;�z

j{s|´

，
x�ÃqE

。
01

／
62k½5M}öß°¼Z¢}Qs~

，
|@³tuè��ï}ößmn5;��

。

�\|}öQ34�¸cS²®¯�¼�Ru�c��

，̂
><�ù�,Õ¨�Ú��

。
��&��\|}öß|Ýi\

��

，
Ã9TjQ34Ã·

，
}~!"á�QU>

，
êå!"Ý�Q><

，
Zjk�QWñ�â

。

２　
5;��

j{s|´

，
x�ÃqE

。
|@³tuè��ï}ößmn5;��

。
��ñl�ï}öQ34�¸c®¯

，
Ã9 �

%<R��®Qs~�R��c��

，
®�x!"°yQ!/

。

３　
��

jÃqEy{s|´

。
�î�Q

、
ÍÎ

（
�m

）
7��

、
Ã·

、
���è¡QÃq�R��

。
�Q��´�å34�²Q

OP

、
Á/Q34��W�_�Q�Q

，
��/s�

，
t

２００～３００
�x8

。
34��y�åx¸l34E�

，
34E�Q½�

C�Xve|´cs�y\�

。
i\ß�òó

：
_`34Þ=>34

，
��Z34Þ�ÆZ34

，
�=]�34

、
�=�Å3

4

、
C�34

、
�úp�Å34Þúp�Å34

。
Ã·v7��||��

，
]Tl���ZR�

。
��yl�QÃ·ste

�sÃ·è¡j5ê�

。

Ｍｅｔａ
¡�vÖ×RS�9´wQs�

（
_`úp�Å34

）
�R¡�

，
jÖ×QRS7�uª«

，
��RS¡l

，
���

,Öj

。
p�ðñ��R0 

、
ij±êZ

，
s�²-��X´�RÁl�R

。

４　
���=��

j{s|´

，
x�ÃqE

。
s~Ãq¡

“
�Z|´

”
c

“
¡�7��

”
 è¡

。“
�Z|´

”
è¡vp±û¡u"�¢

、
�

Ï

（
òó£¤Ï

）、
!"Èö«Qö�UV'

，
{|´li7 s��ß�k½Q�üp±Ã·

，
Z¸:s´Q=W¥¦

。“
¡

�7��

”
è¡´w§uZ}

，
ÃÌû¡

，
Â¢¹7\�=xQ_`ö�5ÜÞ��üQ¨Ì¡�

，
�y"Q_`F!j=f

pq�©

。

５　
ª�

（
òó]1¡�

）

j{s|´

，
x�ÃqE

。
ª�0�\|}öß\|��Q34�¸Q�Ã

，
�Ã9!"á�Q34Ã·c><

，
�R

«>u�c@�

。
�RS��34�¯¢zQ��

，
¤8RS®¯#;Q��

。
�¿ÀRS

５
�tßQs��Rª�

。
Rs

Á/'(�¬

，
�]TÇÈ��!"Q><

。

６　
�Zs~

（
�=î®

、
U>pÚ

）

�=î®�RSö�VWj{¯ªË

，
Â�x_`ö�jE�=¸:{¦Q�=

；
]T�R°E�=Q�#±ø

。
�=

,Î�ª¿

，
òó�¢

、
��Ï

、
£¤Ï

、
\p

、
=>?p±

、
w²,p±

、
öê

、
�V�E

、
�Ì,p±

、
a«'

。
þ^0�öê

、

�Vj%´sµ�©Qp±Ã·

，
v%<�

。
j6zQ�VþoX�ª�

。
��è¡�Ã9�=Qö�{<�R�´<

�

，
]T�Rs�ª�

。

 �tuè

·８２１·
yN12OP

２０１７
�

２
�'

３３
Q'

２
�

　ＣｈｉｎＪＢｕｒｎｓ，Ｆｅｂｒｕａｒｙ２０１７，Ｖｏｌ．３３，Ｎｏ．２


