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［２］　ＲｅｃｈＭ，ＴｏＬ，ＴｏｖｂｉｎＡ，ｅｔａｌ．Ｈｅａｖｙｍｅｔａｌｉｎｔｈｅｉｎｔｅｎｓｉｖｅｃａｒｅ
ｕｎｉｔ：ａｒｅｖｉｅｗｏｆｃｕｒｒｅｎｔｌｉｔｅｒａｔｕｒｅｏｎｔｒａｃｅｅｌｅｍｅｎｔｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔａ
ｔｉｏｎｉｎｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．ＮｕｔｒＣｌｉｎＰｒａｃｔ，２０１４，２９（１）：
７８８９．ＤＯＩ：１０．１１７７／０８８４５３３６１３５１５７２４．

［３］　ＬｉｖｉｎｇｓｔｏｎｅＣ．Ｚｉｎｃ：ｐｈｙｓｉｏｌｏｇｙ，ｄｅｆｉｃｉｅｎｃｙ，ａｎｄｐａｒｅｎｔｅｒａｌｎｕ
ｔｒｉｔｉｏｎ［Ｊ］．ＮｕｔｒＣｌｉｎＰｒａｃｔ，２０１５，３０（３）：３７１３８２．ＤＯＩ：１０．
１１７７／０８８４５３３６１５５７０３７６．

［４］　ＷｅｓｓｅｌｌｓＫＲ，ＪｏｒｇｅｎｓｅｎＪＭ，ＨｅｓｓＳＹ，ｅｔａｌ．Ｐｌａｓｍａｚｉｎｃｃｏｎｃｅｎ
ｔｒａｔｉｏｎｒｅｓｐｏｎｄｓｒａｐｉｄｌｙｔｏｔｈｅｉｎｉｔｉａｔｉｏｎａｎｄｄｉｓｃｏｎｔｉｎｕａｔｉｏｎｏｆ
ｓｈｏｒｔｔｅｒｍｚｉｎｃｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎｉｎｈｅａｌｔｈｙｍｅｎ［Ｊ］．ＪＮｕｔｒ，
２０１０，１４０（１２）：２１２８２１３３．ＤＯＩ：１０．３９４５／ｊｎ．１１０．１２２８１２．

［５］　ＫａｍｂｅＴ，ＴｓｕｊｉＴ，ＨａｓｈｉｍｏｔｏＡ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｐｈｙｓｉｏｌｏｇｉｃａｌ，ｂｉｏ
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ｃｈｅｍｉｃａｌ，ａｎｄｍｏｌｅｃｕｌａｒｒｏｌｅｓｏｆｚｉｎｃｔｒａｎｓｐｏｒｔｅｒｓｉｎｚｉｎｃｈｏｍｅｏ
ｓｔａｓｉｓａｎｄｍｅｔａｂｏｌｉｓｍ［Ｊ］．ＰｈｙｓｉｏｌＲｅｖ，２０１５，９５（３）：７４９
７８４．ＤＯＩ：１０．１１５２／ｐｈｙｓｒｅｖ．０００３５．２０１４．

［６］　ＬｏｗｅＮＭ，ＦｅｋｅｔｅＫ，ＤｅｃｓｉＴ．Ｍｅｔｈｏｄｓｏｆａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｏｆｚｉｎｃｓｔａ
ｔｕｓｉｎｈｕｍａｎｓ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗ［Ｊ］．ＡｍＪＣｌｉｎＮｕｔｒ，２００９，
８９（６）：Ｓ２０４０２０５１．ＤＯＩ：１０．３９４５／ａｊｃｎ．２００９．２７２３０Ｇ．

［７］　ＢｅｃｋｅｔｔＪＭ，ＨａｒｔｌｅｙＴＦ，ＢａｌｌＭＪ．ＥｖａｌｕａｔｉｏｎｏｆｔｈｅＲａｎｄｏｘｃｏｌｏｒ
ｉｍｅｔｒｉｃｓｅｒｕｍｃｏｐｐｅｒａｎｄｚｉｎｃａｓｓａｙｓａｇａｉｎｓｔａｔｏｍｉｃａｂｓｏｒｐｔｉｏｎ
ｓｐｅｃｔｒｏｓｃｏｐｙ［Ｊ］．ＡｎｎＣｌｉｎＢｉｏｃｈｅｍ，２００９，４６Ｐｔ４：３２２３２６．
ＤＯＩ：１０．１２５８／ａｃｂ．２００９．００８２５３．

［８］　ＭａｎｓｏｕｒｉＡ，ＨａｍｉｄａｔｏｕＡｌｇｈｅｍＬ，ＢｅｌａｄｅｌＢ，ｅｔａｌ．Ｈａｉｒｚｉｎｃ
ｌｅｖｅｌｓｄｅｔｅｒｍｉｎａｔｉｏｎｉｎＡｌｇｅｒｉａｎｐｓｏｒｉａｔｉｃｓｕｓｉｎｇＩｎｓｔｒｕｍｅｎｔａｌ
ＮｅｕｔｒｏｎＡｃｔｉｖａｔｉｏｎＡｎａｌｙｓｉｓ（ＩＮＡＡ）［Ｊ］．ＡｐｐｌＲａｄｉａｔＩｓｏｔ，
２０１３，７２：１７７１８１．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ａｐｒａｄｉｓｏ．２０１２．１１．００３．

［９］　ＺｈａｎｇＴ，ＣｈａｎｇＸ，ＬｉｕＷ，ｅｔａｌ．Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｓｏｄｉｕｍ，ｐｏｔａｓｓｉ
ｕｍ，ｃａｌｃｉｕｍ，ｍａｇｎｅｓｉｕｍ，ｚｉｎｃ，ｃｏｐｐｅｒａｎｄｉｒｏｎｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓ
ｏｆｅｌｅｍｅｎｔｓｉｎ２４ｈｕｒｉｎｅａｎｄｓｐｏｔｕｒｉｎｅｉｎｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｖｅｐａｔｉｅｎｔｓ
ｗｉｔｈｈｅａｌｔｈｙｒｅｎａｌｆｕｎｃｔｉｏｎ［Ｊ］．ＪＴｒａｃｅＥｌｅｍＭｅｄＢｉｏｌ，２０１７，
４４：１０４１０８．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ｊｔｅｍｂ．２０１７．０６．００６．
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［１１］　ＫｕｒｍｉｓＲ，ＧｒｅｅｎｗｏｏｄＪ，ＡｒｏｍａｔａｒｉｓＥ．Ｔｒａｃｅｅｌｅｍｅｎｔｓｕｐｐｌｅｍｅｎ

ｔａｔｉｏｎｆｏｌｌｏｗｉｎｇｓｅｖｅｒｅｂｕｒｎｉｎｊｕｒｙ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａ
ａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＪＢｕｒｎＣａｒｅＲｅｓ，２０１６，３７（３）：１４３１５９．ＤＯＩ：
１０．１０９７／ＢＣＲ．０００００００００００００２５９．

［１２］　ＣａｌｄｉｓＣｏｕｔｒｉｓＮ，ＧａｗａｚｉｕｋＪＰ，ＬｏｇｓｅｔｔｙＳ．Ｚｉｎｃｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ
ｉｎｂｕｒｎｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．ＪＢｕｒｎＣａｒｅＲｅｓ，２０１２，３３（５）：６７８６８２．
ＤＯＩ：１０．１０９７／ＢＣＲ．０ｂ０１３ｅ３１８２４７９９ａ３．

［１３］　ＪａｒｏｓｚＭ，ＯｌｂｅｒｔＭ，ＷｙｓｚｏｇｒｏｄｚｋａＧ，ｅｔａｌ．Ａｎｔｉｏｘｉｄａｎｔａｎｄａｎｔｉ
ｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｅｆｆｅｃｔｓｏｆｚｉｎｃ．ＺｉｎｃｄｅｐｅｎｄｅｎｔＮＦκＢｓｉｇｎａｌｉｎｇ
［Ｊ］．Ｉｎｆｌａｍｍｏｐｈａｒｍａｃｏｌｏｇｙ，２０１７，２５（１）：１１２４．ＤＯＩ：１０．
１００７／ｓ１０７８７０１７０３０９４．

［１４］　ＧａｍｍｏｈＮＺ，ＲｉｎｋＬ．Ｚｉｎｃｉｎｉｎｆｅｃｔｉｏｎａｎｄｉｎｆｌａｍｍａｔｉｏｎ［Ｊ］．
Ｎｕｔｒｉｅｎｔｓ，２０１７，９（６）：６２４．ＤＯＩ：１０．３３９０／Ｎｕ９０６０６２４．

［１５］　ＬｉｕＭＪ，ＢａｏＳ，ＮａｐｏｌｉｔａｎｏＪＲ，ｅｔａｌ．Ｚｉｎｃｒｅｇｕｌａｔｅｓｔｈｅａｃｕｔｅ
ｐｈａｓｅｒｅｓｐｏｎｓｅａｎｄｓｅｒｕｍａｍｙｌｏｉｄａｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎｉｎｒｅｓｐｏｎｓｅｔｏ
ｓｅｐｓｉｓｔｈｒｏｕｇｈＪＡＫＳＴＡＴ３ｓｉｇｎａｌｉｎｇ［Ｊ］．ＰＬｏＳＯｎｅ，２０１４，９
（４）：ｅ９４９３４．ＤＯＩ：１０．１３７１／ｊｏｕｒｎａｌ．ｐｏｎｅ．００９４９３４．

［１６］　ＣｈｕＡ，ＦｏｓｔｅｒＭ，ＨａｎｃｏｃｋＤ，ｅｔａｌ．Ｉｎｔｅｒｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｓａｍｏｎｇｍｅ
ｄｉａｔｏｒｓｏｆｃｅｌｌｕｌａｒｚｉｎｃｈｏｍｅｏｓｔａｓｉｓｉｎｈｅａｌｔｈｙａｎｄｔｙｐｅ２ｄｉａｂｅｔｅｓ
ｍｅｌｌｉｔｕｓｐｏｐｕｌａｔｉｏｎｓ［Ｊ］．ＭｏｌＮｕｔｒＦｏｏｄＲｅｓ，２０１７，６１（４）．
ＤＯＩ：１０．１００２／ｍｎｆｒ．２０１６００８３８．

［１７］　ＹａｄａｖＣ，ＭａｎｊｒｅｋａｒＰＡ，ＡｇａｒｗａｌＡ，ｅｔａｌ．Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎｏｆｓｅｒｕｍ
ｓｅｌｅｎｉｕｍ，ｚｉｎｃａｎｄｍａｇｎｅｓｉｕｍｌｅｖｅｌｓｗｉｔｈｇｌｙｃａｅｍｉｃｉｎｄｉｃｅｓａｎｄ
ｉｎｓｕｌｉｎｒｅｓｉｓｔａｎｃｅｉｎｐｒｅｄｉａｂｅｔｅｓ：ａｃｒｏｓｓｓｅｃｔｉｏｎａｌｓｔｕｄｙｆｒｏｍ
ＳｏｕｔｈＩｎｄｉａ［Ｊ］．ＢｉｏｌＴｒａｃｅＥｌｅｍＲｅｓ，２０１７，１７５（１）：６５７１．
ＤＯＩ：１０．１００７／ｓ１２０１１０１６０７６６４．

［１８］　ＫｌｏｕｂｅｒｔＶ，ＲｉｎｋＬ．Ｚｉｎｃａｓａｍｉｃｒｏｎｕｔｒｉｅｎｔａｎｄｉｔｓｐｒｅｖｅｎｔｉｖｅ
ｒｏｌｅｏｆｏｘｉｄａｔｉｖｅｄａｍａｇｅｉｎｃｅｌｌｓ［Ｊ］．ＦｏｏｄＦｕｎｃｔ，２０１５，６
（１０）：３１９５３２０４．ＤＯＩ：１０．１０３９／ｃ５ｆｏ００６３０ａ．

［１９］　ＭｅｒｔｅｎｓＫ，ＬｏｗｅｓＤＡ，ＷｅｂｓｔｅｒＮＲ，ｅｔａｌ．Ｌｏｗｚｉｎｃａｎｄｓｅｌｅｎｉ
ｕｍｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓｉｎｓｅｐｓｉｓａｒｅａｓｓｏｃｉａｔｅｄｗｉｔｈｏｘｉｄａｔｉｖｅｄａｍａｇｅ
ａｎｄｉｎｆｌａｍｍａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＢｒＪＡｎａｅｓｔｈ，２０１５，１１４（６）：９９０９９９．
ＤＯＩ：１０．１０９３／ｂｊａ／ａｅｖ０７３．

［２０］　ＳａｈｉｂＡＳ，ＡｌＪａｗａｄＦＨ，ＡｌｋａｉｓｙＡＡ．Ｅｆｆｅｃｔｏｆａｎｔｉｏｘｉｄａｎｔｓｏｎ
ｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆｗｏｕｎｄｉｎｆｅｃｔｉｏｎｉｎｂｕｒｎｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．ＡｎｎＢｕｒｎｓ
ＦｉｒｅＤｉｓａｓｔｅｒｓ，２０１０，２３（４）：１９９２０５．

［２１］　ＤｊｏｋｏＫＹ，ＯｎｇＣＬ，ＷａｌｋｅｒＭＪ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｒｏｌｅｏｆｃｏｐｐｅｒａｎｄ
ｚｉｎｃｔｏｘｉｃｉｔｙｉｎｉｎｎａｔｅｉｍｍｕｎｅｄｅｆｅｎｓｅａｇａｉｎｓｔｂａｃｔｅｒｉａｌｐａｔｈｏｇｅｎｓ
［Ｊ］．ＪＢｉｏｌＣｈｅｍ，２０１５，２９０（３１）：１８９５４１８９６１．ＤＯＩ：１０．
１０７４／ｊｂｃ．Ｒ１１５．６４７０９９．

［２２］　ＴｈｕｒｎｈａｍＤＩ．Ｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎｓｂｅｔｗｅｅｎｎｕｔｒｉｔｉｏｎａｎｄｉｍｍｕｎｅｆｕｎｃ
ｔｉｏｎ：ｕｓｉｎｇｉｎｆｌａｍｍａｔｉｏｎｂｉｏｍａｒｋｅｒｓｔｏｉｎｔｅｒｐｒｅｔｍｉｃｒｏｎｕｔｒｉｅｎｔ
ｓｔａｔｕｓ［Ｊ］．ＰｒｏｃＮｕｔｒＳｏｃ，２０１４，７３（１）：１８．ＤＯＩ：１０．１０１７／
ｓ００２９６６５１１３００３６６２．

［２３］　ＪｕｈáｓｚＩ，ＺｏｌｔáｎＰ，ＥｒｄｅｉＩ．Ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐａｒｔｉａｌｔｈｉｃｋｎｅｓｓｂｕｒｎｓ
ｗｉｔｈＺｎｈｙａｌｕｒｏｎａｎ：ｌｅｓｓｏｎｓｏｆａｃｌｉｎｉｃａｌｐｉｌｏｔｓｔｕｄｙ［Ｊ］．Ａｎｎ
ＢｕｒｎｓＦｉｒｅＤｉｓａｓｔｅｒｓ，２０１２，２５（２）：８２８５．

［２４］　ＢｅａｌｅＲＪ，ＳｈｅｒｒｙＴ，ＬｅｉＫ，ｅｔａｌ．Ｅａｒｌｙｅｎｔｅｒａｌｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ
ｗｉｔｈｋｅｙｐｈａｒｍａｃｏｎｕｔｒｉｅｎｔｓｉｍｐｒｏｖｅｓＳｅｑｕｅｎｔｉａｌＯｒｇａｎＦａｉｌｕｒｅ
Ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｓｃｏｒｅｉｎｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｓｅｐｓｉｓ：ｏｕｔｃｏｍｅｏｆ
ａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄ，ｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄ，ｄｏｕｂｌｅｂｌｉｎｄｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＣｒｉｔＣａｒｅＭｅｄ，
２００８，３６（１）：１３１１４４．ＤＯＩ：１０．１０９７／０１．ＣＣＭ．００００２９７９５
４．４５２５１．Ａ９．

［２５］　ＡｄｊｅｐｏｎｇＭ，ＡｇｂｅｎｏｒｋｕＰ，ＢｒｏｗｎＰ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｒｏｌｅｏｆａｎｔｉｏｘｉ
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ｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗ［Ｊ］．ＢｕｒｎｓＴｒａｕｍａ，２０１６，４：１８．ＤＯＩ：１０．
１１８６／ｓ４１０３８０１６００４４ｘ．

［２６］　ＨｅｙｌａｎｄＤＫ，ＪｏｎｅｓＮ，ＣｖｉｊａｎｏｖｉｃｈＮＺ，ｅｔａｌ．Ｚｉｎｃｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔａ
ｔｉｏｎｉｎｃｒｉｔｉｃａｌｌｙｉｌｌｐａｔｉｅｎｔｓ：ａｋｅｙｐｈａｒｍａｃｏｎｕｔｒｉｅｎｔ？［Ｊ］．
ＪＰＥＮＪＰａｒｅｎｔｅｒＥｎｔｅｒａｌＮｕｔｒ，２００８，３２（５）：５０９５１９．ＤＯＩ：
１０．１１７７／０１４８６０７１０８３２２４０２．
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２５８７．２０１８．０１．０１２．
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