
书书书

·
!"#$

·

“
!"

”
#$%&'()*+,-

３５
./012345

6789:;<=>?@

!"#

　
$%&

　
'(

　
)*+

,-./0123456789

　２１４０４１
:;<=

：
)*+

，Ｅｍａｉｌ：１３４００８８３５５＠ｑｑ．ｃｏｍ

　　【
AB

】　２０１４
%

８
&

２
'

，
()*+,-

“
./

”
01

23456789:;<=>?@)

３５
A

，
BCD

１８
A

、

E

１７
A

，
%F

２１～５０
G

。
HI@)JK

，
L-MNOPL

-QRS;TUM

，
VWX>?YZ[\]

，
<^YZ

、
_

`

、
CY

、
ab

、
!"[cdefZghiL-j"kl

，
m

nopL-

２７
A@)

，
L-opqr

７７．１４％。

【
CDE

】　
>?

；　
9:

；　
sd>?

；　
fZghi

；

j"

FGHI

：
tuvwxygz{|

（Ｈ２０１４６４）

ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．２０１９．０４．０１４

Ｍｕｌｔｉｄｉｓｃｉｐｌｉｎａｒｙｃｏｏｐｅｒａｔｉｖｅｔｒｅａｔｍｅｎｔａｎｄｍａｎａｇｅｍｅｎｔ
ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｏｆ３５ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｅｘｔｒｅｍｅｌｙｓｅｖｅｒｅｂｕｒｎｓｉｎ
ｖｏｌｖｅｄｉｎＡｕｇｕｓｔ２ｎｄＫｕｎｓｈａｎｆａｃｔｏｒｙａｌｕｍｉｎｕｍ ｄｕｓｔｅｘ
ｐｌｏｓｉｏｎａｃｃｉｄｅｎｔ
ＸｉｅＹｉｊｉｅ，ＺｈｕＬｉｈｏｎｇ，ＳｕｎＤａｎ，ＬｙｕＧｕｏｚｈｏｎｇ
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＢｕｒｎｓａｎｄＰｌａｓｔｉｃＳｕｒｇｅｒｙ，ＷｕｘｉＴｈｉｒｄＰｅｏｐｌｅ′ｓ
Ｈｏｓｐｉｔａｌ，Ｗｕｘｉ２１４０４１，Ｃｈｉｎａ
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒ：ＬｙｕＧｕｏｚｈｏｎｇ，Ｅｍａｉｌ：１３４００８８３５５＠ｑｑ．
ｃｏｍ

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　ＯｎＡｕｇｕｓｔ２ｎｄ，２０１４，３５ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｅｘ
ｔｒｅｍｅｌｙｓｅｖｅｒｅｂｕｒｎｓｉｎｖｏｌｖｅｄｉｎＡｕｇｕｓｔ２ｎｄＫｕｎｓｈａｎｆａｃｔｏｒｙａ
ｌｕｍｉｎｕｍｄｕｓｔｅｘｐｌｏｓｉｏｎａｃｃｉｄｅｎｔ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ１８ｍａｌｅｓａｎｄ１７ｆｅ
ｍａｌｅｓ，ａｇｅｄｆｒｏｍ２１ｔｏ５０ｙｅａｒｓ，ｗｅｒｅａｄｍｉｔｔｅｄｔｏｏｕｒｕｎｉｔ．Ａｃ
ｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅｐａｔｉｅｎｔ′ｓｃｏｎｄｉｔｉｏｎ，ｔｈｅｒｅｓｃｕｅｍｅｍｂｅｒｓｄｉｖｉｄｅｄ
ｔｈｅｐａｒｔｉｃｉｐａｎｔｓｉｎｔｏｇｒｏｕｐｓａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅｉｒｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ，
ａｎｄｕｓｅｄｔｈｅｍｕｌｔｉｄｉｓｃｉｐｌｉｎａｒｙｃｏｏｐｅｒａｔｉｖｅｔｒｅａｔｍｅｎｔａｎｄｍａｎ
ａｇｅｍｅｎｔｍｏｄｅｏｆｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇｃｒｉｔｉｃａｌｃａｒｅｍｅｄｉｃｉｎｅ，ａｎｅｓｔｈｅｓｉａ，
ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎｅ，ｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎ，ａｎｄｎｕｒｓｉｎｇｌｅｄｂｙ
ｂｕｒｎｍｅｄｉｃｉｎｅ．Ｔｏｔａｌｌｙ２７ｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌｌｙｔｒｅａｔｅｄ，
ｗｉｔｈａｓｕｃｃｅｓｓｒａｔｅｏｆ７７．１４％．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｂｕｒｎｓ；　 Ａｃｃｉｄｅｎｔｓ；　 Ｍａｓｓｂｕｒｎｓ；　
Ｍｕｌｔｉｄｉｓｃｉｐｌｉｎａｒｙｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ；　Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ

Ｆｕｎｄｐｒｏｇｒａｍ：ＳｃｉｅｎｔｉｆｉｃａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｉｃａｌＰｒｏｇｒａｍ ｏｆ
ＪｉａｎｇｓｕＰｒｏｖｉｎｃｉａｌＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＨｅａｌｔｈ（Ｈ２０１４６４）

ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．２０１９．０４．０１４

　　２０１４
%

８
&

２
'

，
tuv01}C~��������

���������x78

，７５
Q����

、１８５
Q�?

。

()*+�OP��L-e

２０
f�Y�C

，
*�,-@)

mfeY�

［１］
。

������kesd78?@)

，
()*

+VWfZghiej"kl�L@)

，
 ¡¢£¤¥

，
¦

N§¨©ª«¬�

。

１　
JKLM

()*+,-

３５
A;<=>?@)

，
BCD

１８
A

、
E

１７
A

，
%F

２１～５０
G

，
?®

４～１２ｈ
¯�

，
°[±Ⅱ ～Ⅲ=

>?

。
@)>?«�²[

５０％ ～１００％ＴＢＳＡ，
BC>?«�

²[

６０％ＴＢＳＡ
)

２
A

、＞８０％ＴＢＳＡ
)

３３
A

；Ⅲ=>?�²

４５％ ～９９％ＴＢＳＡ。
@)°³�C

、
<=´¯µ¶?

，
³�

２
·

¸

２
·X¹º»p¼½¾

。

２　
6789:;<=>

２．１　
QR¿UM

OPL-eY!QRÀ

３５７
Á

，
BCYÂ

１８５
Á

、
!Ã

１７２
Á

，
ÄÅ>?g

／
>?ÆÇg

、
<^YZg

、
Èg

（
ÉÊË

©Èg

、
ÌÍÈg

、
ÎÏÈg

、
ÐÑÈg

、
ÒÓÈg

、
ÔÕÈ

g

）、
Ög

、
×Øg

、
_`g

、
CYg

、
Ùªg

、
abgÚ

１９
·

gÛ

。
��YÂ

３８
Á

、
!Ã

８５
Á

；
È�OP*+À

５５
�

，

�

２３４
ÁY!QR

，
BCYÂ

１４７
Á

、
!Ã

８７
Á

。
Y!QR

C

，
>?g#ÜQR

１２３
Á

，
BC�YÂ

８５
Á

、
!Ã

３８
Á

。

Ý�j"QR

１０
Á

、
Y�®ÞQR

２２
Á

。

NOPL-eQRU[YÂM

、
!"M

、
ßàM

、
®Þá

âM

，
BC

，
YÂMã()*+Yäåæçßj

，
!"Mã(

)*+!"èæçßj

，
ãj"QRMoeßàMã()*

+Ujé]ê�jgæçßj

，
ãY�®ÞQRMoe®Þ

áâMã()*+ëìgêíîgæçßj

。
HIQR#

gïð

，
YÂM\ñU[>?M

、
<^M

、
_`M

、
CYM

、
a

bM

，
!"MU[>?M

、
òóM

、
ôõM

、
ö÷µøùúû

-õ

（ＣＲＲＴ）
M

。
üMëý

１
ÁMþ¿§¨MR

５～１０
Á

。

üA@)'ÿL-S

“１１２”
!ìY!QR

，
"

１
Á>?g

YÂ

、１
Á<^YZgYÂ

、２
Á!Ã

（１
Á>?g!Ã

、１
Á

<^YZg!Ã

）。

２．２　
fZghi-õ

#'ÿ2iC

，
ü$ã()*+>?ÆÇg

（
%()

gÛ

）
\&M'(�Mþ)*+

，
()*+UjÜä,�þ

、

Yäåþ- ./01]�$L-2i

；
()gÛ\&ü$

ý2M'(�Mþ34JK56ê7Ø

，
�(�@)eJK

HI>?�²

、
º»89

、
:®¤¥Ú34¾�;<

，
34=

>U?å@

。

２．２．１　
YÂM

　　
A®�BC7Ø

、
JA56

、
#�DE

Ú�=

，
FØõGMHc�IYõJi�K

、
ØõLKêM

NOP

。（１）
X>?MYÂ[\]

。
>?MYÂ\ñæç

@)�LeÆdèQ

，
XR�å"[L-<S

，
ü$

１６：００

·６１３·
CT>?UV

２０１９
%

４
&W

３５
XW

４
Y

　ＣｈｉｎＪＢｕｒｎｓ，Ａｐｒｉｌ２０１９，Ｖｏｌ．３５，Ｎｏ．４



()gÛ\&PFYÂMMþZC56-õï[

、
�'\]

@)Á*¿34\]eY!QRÁ*

，
034\]ï[e^

ý

。
�)YR�

，
X_`a[\

，
b>?[R?

，
²c�¤d

efPgbR�

，
hi?®jkêp¼lÇe�x

，
á¾p

¼

。（２）
X<^MYÂ[áâ

。
<^MYÂæç@)ex

mn!êopqà

，
r_xmn!ßs

，
tuv´wxW

，
h

i@)yz

，
[á!<ñùº

，
{)|W

ＣＲＲＴ
w

，
}~� 

��

，
�-jke�x

。（３）
X_`MYÂ[!�

。
�M@

)¾è4òj_�

，
_`Â~Yæçòóe��

，
CYæç

òóen!êá�

，
®Y!�_a\]

。（４）
XCYMYÂ

[��

。
I½�e-õ�Y

，
CYMYÂ��·dK�

，
V

WCY����-õ

，
-õ¹}��È��

，
#-õ�KC

�o����

、
��x�

、
"ò��

、
��>�

、
 �¡¢e

£¤

。（５）
XabMYÂ[¥ 

。
abMYÂ¾KOP-

õ

，
·µ>�B)Yab¦§¨©

，
1]@)d+ª�ê«

�¨¬�¦§

。
#®Y>?gYÂ®¯eK�

，
!�x

W°Çº

，
WXá!@)±d¿h�±deª�

。

２．２．２　
!"M

　　
!"è¿!"FMQR�BC

《
./>

?@)!"|²|7\³

》，
NF´JiLKê�Icc¹

µ

，
�È¶!Ã·c¸¦

，̂
á¹2Dº0»§¼½

。
!"

M!�YÂMec_-õ

。（１）
>?M

。
HI>?@)e

!";S

，
�R�34r_¾¿

，
ÀÁÂ<>?eÃÄJi

\³

。（２）
òóM

。
HI>?�0´¯µ¶?;S¿òó

j"ÅS

，
OÆv´w§¨µÇÈ§¨1É

［２］
�òóZC#

{j"

，
�Bòó!"ÊDËÌ*êUÍÎòój"ï[

，

áÏ(�jóÐÿV4

，
ýY4ÑÒx�¸�ßs

。（３）
ô

õM

。
æç56ê�BFjÓen!ï[¿JiLK

，
!�

�jÍÓn!eÙDÔ

，
�B]jp¼e;ýÔ¿jó!"

Jie;ýÔ

。（４）ＣＲＲＴ
M

。
¾M560�B

ＣＲＲＴ
*Õ

+ÊDÔ

，
�(��Ö34ËÌ

。

２．２．３　
ßàM

　　（１）
��jkßà

。
××� |×jk

à���

，
�>?gJØÙÚSÛ

ＩＣＵ
ñÜ34j"

，
�Y

õLK

、
jkà�

、
q!QRÚï�ÝX�I

，
�JØÞ�¾

ßàj"

。
Í�áý>?jkj"â4�ý

，
ã^JEjk

j"ñÜ

，
}ä<=>?@)ejkØå¿-õ1]æç

。

tu3äJØQRejk�à²è¸¦Pj"

，
�IYäQ

Réê

，
ü·JEOP>!ìëì\í�î

、
�dÔ�ïð

í�ñÚí�W�

。（２）
YõTòßà

。
ü

２
G2óôJ

E

１
�

，
õDFYõ��öÞK�

，
¿2ËÌä¦e÷ø

，
ü

$34ù"

，
� |���

。

２．２．４　
®ÞáâM

　　
#úæçëì

、
ûº

、
��

、
W�e

üéñÜ

，
��ÃÄ(ýeF{�þ

，
P�¨èúÿ£!Õ

。

ü$N"#$|eC%ê&¹'"()JØ

，
YäQR�L

3*

，
XáÏYäQRL-eTò

。

３　
NO

Í��2ikle+b

、
�T>ej"

、
#gTòe,

à

，
-(�OPL-eQR©�.Ye/�ê«|

，
0U�

1#Ü;2

，
§3hi

，
§3!�

，
mnopL-

２７
A@)

，

L-opq

７７．１４％，
L-�KC4ç!"§¨0�^�

x

；
ÝÈ

８
A@)5?K�<

，
6?®

９～７０ｄ
��

。

４　
PQ

¹é¦û2Ü>eëì�7

，
F?x8

、
9¾9:·:

;f

，
t¹½^ýeQ[<ÅÚ=>]?o@>?@);

f

，
A�YõwBL-o@��²Â<>?@)e¼C}ä

CÙDÆª

［３］
。

o@>?E�F�

、
?KbU

、
�LÅ=�

、

G7HI�e;S

，
OPL¶eQRfJÄÅ½�#Ü

，
@

)¿YäQRej"¿q!KÕHIéYõLäeTò

。

#���L�KC

，
FMé]N=<ô()gÛ2i

，
��

����keÙ<>?@)

，
ã()*+é]¿()gÛ\

&OP

，
X>?QR[\

，
HIQRe;T34UM

，
YÂM

æç-õ

，
!"M!�YÂMÀo-õ

，
ßàMæçßàY

õTòêjkà�K�

，
®ÞáâM#���e|W

、
ûº

ëìeS@

、
2iQReW*¹=�TCU2Íó

，
x@)

¡V�W-õ

。
#-õY�

，
>?Z]Xe�Ã

、
#�YÃ

1]2i

，
áÏC�LTò

。

�M@)°[;<=>?

，
5�L-�KCX>?gY

Â[\]

；
Z5@)°�0

２
·¸

２
·X¹º»p¼�¶

，

Ý[üA@)!ì

１
Á<^YZgYÂ

。
>?Mê<^M

YÂHIJKýñÀ�7Ø

，
[\�=-õ¿]�Y-

，
á

Ï-õï[e�¤µ

。
-õ�KC

，
>?gYÂÍ�Æd;

<R�eK�

，
�B-õï[

；
<^YZgYÂÍ�qàv

´wkl¿§¨O^áÏ@)y�

，
n_JK`ý

。
��L

-©ªÏã

，
a êÕb<^YZe"cêL-ïd�Â<

>?eL-��ee

，
fZghie-õkl>Xx>?@

)¡Vf¾�e-õ

［３４］
。

ghijC�V>?gP<^Y

Zg#Yõï�k#lm"c

、
-õ��enF

［５］
。

5>?

®¶?m<eº»�op

，
��²>?®)Yeqrbu�

ßsïlPîdst

、
ü�\]2�euv=ýwx

。２
M

YÂy�z@)e·dK�¿JKå"ïl

，
#>?qrY

bu

、
�R�LCZßs

、ＣＲＲＴ
Úï�¬�Fï¾c

，
m

n� X>?g[\

，
<^YZg[�e��µå"��

。

�È

，
#��;<=>?@)e-õC

，
_`MYÂ#!�

\]YÂ\]{|\]}~ï��VC<ñiW

；
CYMY

ÂHI½�e>?-õ�Y

，
�ÝC���-õ

，
á!@)

ùºê�3R���

；
abMYÂ)Y1]@)34��µ

eab¦§

，
[\@)5þ2���]?e¨¬�=e

hiê¨¬��e�x

。
#!"�KC

，
Í��Bjón!

¿JiLK�

，
�>CJi��

；ＣＲＲＴ
M!Ã�Be*Õ

+ÊDÔ

，
Í��F{^IeÆ"

，
-B�MYÂfK¾d

C�@)JK

。

��9:e�x}�

，
fZghi-õ¼x@)¡VN

¤

、
�=>eå"

，
fxYõþ�¡V�"e�!êxW

。

�È

，
��ñ��Ø�µ|×L-d�

，
X�#��?�<

�<�9:L¶C

，
¼m��=d}NL-Tò

。

RSTU

　
(�i)°�ã½k#�enF

VWXY

［１］　
��~

，
���

．
01

“８·２”
;�789:××L¶Y�M

L-U�

［Ｊ］．
CT<�L¶YZ

，２０１４，２（８）：４２９４３２．
ＤＯＩ：１０．１３９１９／ｊ．ｉｓｓｎ．２０９５６２７４．２０１４．０８．００２．

［２］　
CTYZ7<^YZU7

．
v´w§¨µÇÈØå

、
:�ê

-õ1É

（２０１３）［Ｊ］．
CT�gUV

，２０１３，５２（６）：５２４５４３．

·７１３·
CT>?UV

２０１９
%

４
&W

３５
XW

４
Y

　ＣｈｉｎＪＢｕｒｎｓ，Ａｐｒｉｌ２０１９，Ｖｏｌ．３５，Ｎｏ．４



ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．０５７８１４２６．２０１３．０６．０２４．
［３］　

 ¡

，
¢£¤

，
¥¦§

，
Ú

．
�L

“
./

”
0178?Rekl

¿T�

［Ｊ］．
CT>?UV

，２０１６，３２（１）：２６３０．ＤＯＩ：１０．
３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．２０１６．０１．００８．

［４］　
¨©ª

．
<�µo@>?

［Ｊ／ＣＤ］．
CT¶?PgbUV

：
«

¬

，２０１５，１０（３）：２１６２２０．ＤＯＩ：１０．３８７７／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１６７３
９４５０．２０１５．０３．００７．

［５］　
�®

，̄
w°

，
±²V

，
Ú

．２１
A01789:@)L-Cf

Zghi!"j"©ª

［Ｊ］．
CT>?UV

，２０１６，３２（６）：
３７８３８０．ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．２０１６．０６．０１５．

（
,³'Y

：２０１８０３２８）
ZX[\]^

�´µ

，
¶�®

，
¥·

，
Ú

．“
./

”
0123456789:

３５
A;

<=>?@)fZghiL-j"©ª

［Ｊ］．
CT>?UV

，２０１９，
３５（４）：３１６３１８．ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．２０１９．０４．０１４．
ＸｉｅＹＪ，ＺｈｕＬＨ，ＳｕｎＤ，ｅｔａｌ．Ｍｕｌｔｉｄｉｓｃｉｐｌｉｎａｒｙｃｏｏｐｅｒａｔｉｖｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ
ａｎｄｍａｎａｇｅｍｅｎｔｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｏｆ３５ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｅｘｔｒｅｍｅｌｙｓｅｖｅｒｅｂｕｒｎｓｉｎ
ｖｏｌｖｅｄｉｎＡｕｇｕｓｔ２ｎｄＫｕｎｓｈａｎｆａｃｔｏｒｙａｌｕｍｉｎｕｍｄｕｓｔｅｘｐｌｏｓｉｏｎａｃｃｉｄｅｎｔ
［Ｊ］．ＣｈｉｎＪＢｕｒｎｓ，２０１９，３５（４）：３１６３１８．ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．
１００９２５８７．２０１９．０４．０１４．

“
!"

”
#$%&'()*+,-_`0123

45;<abc>deLf=>

>?

　
@AB

　
CD

　
EF?

　
$%&

　
)*+

,-./0123456789

　２１４０４１
:;<=

：
)*+

，Ｅｍａｉｌ：ｌｕｇｕｏｚｈｏｎｇ＠ｈｏｔｍａｉｌ．ｃｏｍ

　　【
AB

】　
#

２０１４
%

“
./

”
0123456789:

C

，
()gÛ,-sd<=>?@)

３５
A

，
BCD

１８
A

、
E

１７
A

，
%F

２１～５０（３８±９）
G

。
@)?KÙ<xL-Å=¸

N

。
#L-)Y

，
Þ4C�½�¹�êÄ�eº�>?#g

!Ã34¸¦

、
UMU2

、
Hc¡+êq!

、
M�#gTòß

àMÚ�»!"QCþ�j"��

。
¼

２
A)Y��@)

È

，
B½

３３
A@))Y°¡V¿2�¤e-õ¿!"

，
)?

®

１７ｄ，
�Lopqr

９４．３％（３３／３５）。
B�4�xcA¾

Ä

、
º¨©µ¿j

、
±ôÀ�Á

、
]j§¨µjk¿*Âj

kÚ!"½Ã9Äê0�^

。

【
CDE

】　
>?

；　
9:

；　
!"

；　
0178

；　
QC

þ�j"

ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．２０１９．０４．０１５

Ｎｕｒｓｉｎｇｈｕｍａｎｒｅｓｏｕｒｃｅｍａｎａｇｅｍｅｎｔｉｎｔｈｅｅａｒｌｙｐｈａｓｅｏｆ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｓｅｖｅｒｅｍａｓｓｂｕｒｎｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｖｏｌｖｅｄｉｎＡｕｇｕｓｔ
２ｎｄＫｕｎｓｈａｎｆａｃｔｏｒｙａｌｕｍｉｎｕｍｄｕｓｔｅｘｐｌｏｓｉｏｎａｃｃｉｄｅｎｔ
ＷａｎｇＦａｎｇ，ＲｅｎＹｉｎｇｗｅｉ，ＨｕａＪｉａｏ，ＹｕａｎＱｉｎｆａｎｇ，ＺｈｕＬｉｈｏｎｇ，
ＬｙｕＧｕｏｚｈｏｎｇ
ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＢｕｒｎｓａｎｄＰｌａｓｔｉｃＳｕｒｇｅｒｙ，ＷｕｘｉＴｈｉｒｄＰｅｏｐｌｅ′ｓ
Ｈｏｓｐｉｔａｌ，Ｗｕｘｉ２１４０４１，Ｃｈｉｎａ
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒ：ＬｙｕＧｕｏｚｈｏｎｇ，Ｅｍａｉｌ：ｌｕｇｕｏｚｈｏｎｇ＠ｈｏｔ
ｍａｉｌ．ｃｏｍ

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　ＩｎＡｕｇｕｓｔ２ｎｄＫｕｎｓｈａｎｆａｃｔｏｒｙａｌｕｍｉｎｕｍ
ｄｕｓｔｅｘｐｌｏｓｉｏｎａｃｃｉｄｅｎｔ２０１４，３５ｓｅｖｅｒｅｍａｓｓｂｕｒｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅ
ａｄｍｉｔｔｅｄｔｏｏｕｒｈｏｓｐｉｔａｌ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ１８ｍｅｎａｎｄ１７ｗｏｍｅｎ，ａｇｅｄ
２１ｔｏ５０（３８±９）ｙｅａｒｓ．Ｔｈｅｉｒｓｅｖｅｒｅｉｎｊｕｒｉｅｓｃａｕｓｅｄｍｕｃｈｄｉｆ
ｆｉｃｕｌｔｙｔｏｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ．Ｉｎｔｈｅｅａｒｌｙｐｅｒｉｏｄｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ａｓｅｒｉｅｓ
ｏｆｍｅａｓｕｒｅｓｏｆｎｕｒｓｉｎｇｈｕｍａｎｒｅｓｏｕｒｃｅｍａｎａｇｅｍｅｎｔｗｅｒｅｉｍｐｌｅ
ｍｅｎｔｅｄ，ｓｕｃｈａｓｃａｒｒｙｉｎｇｏｕｔｔｒａｉｎｉｎｇｐｒｏｇｒａｍｆｏｒｎｏｎｂｕｒｎｓｐｅ
ｃｉａｌｉｔｙｎｕｒｓｅｓｏｆｄｉｆｆｅｒｅｎｔｌｅｖｅｌｓａｎｄｏｒｉｇｉｎ，ｇｒｏｕｐｉｎｇａｎｄｔａｓｋｄｉ
ｖｉｄｉｎｇ，ｏｒｇａｎｉｚｉｎｇｗｏｒｋｓｃｈｅｄｕｌｅａｎｄａｓｓｉｇｎｉｎｇｉｎａｕｎｉｆｉｅｄｗａｙ，
ａｎｄｅｓｔａｂｌｉｓｈｉｎｇｍｏｎｉｔｏｒｉｎｇｔｅａｍｏｆｓｐｅｃｉａｌｉｔｙｑｕａｌｉｔｙ．Ｅｘｃｅｐｔｆｏｒ
２ｃａｓｅｓｏｆｄｅａｔｈｓｉｎｔｈｅｅａｒｌｙｐｅｒｉｏｄ，ｔｈｅｏｔｈｅｒ３３ｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅ
ｔｒｅａｔｅｄａｎｄｎｕｒｓｅｄｔｉｍｅｌｙａｎｄｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙｉｎｔｈｅｅａｒｌｙｐｅｒｉｏｄ．Ｔｈｅ

ｒｅｓｃｕｅｒａｔｅａｒｒｉｖｅｄａｔ９４．３％ （３３／３５）ｏｎｔｈｅ１７ｔｈｄａｙｐｏｓｔ
ｂｕｒｎ．Ｉｎｔｈｉｓｐｅｒｉｏｄ，ｎｏｓｕｃｈｎｕｒｓｉｎｇａｄｖｅｒｓｅｅｖｅｎｔａｎｄｃｏｍｐｌｉ
ｃａｔｉｏｎｏｃｃｕｒｒｅｄａｓｂｅｄｄｒｏｐｐｉｎｇ，ｕｎｐｌａｎｎｅｄｅｘｔｕｂａｔｉｏｎ，ｃｏａｇｕ
ｌａｔｉｏｎｉｎｖｅｉｎｓｏｆｌｏｗｅｒｌｉｍｂ，ｃａｔｈｅｔｅｒｒｅｌａｔｅｄｉｎｆｅｃｔｉｏｎ，ｏｒｃｒｏｓｓ
ｉｎｆｅｃｔｉｏｎ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｂｕｒｎｓ；　Ａｃｃｉｄｅｎｔｓ；　Ｎｕｒｓｉｎｇｃａｒｅ；　
Ｋｕｎｓｈａｎｅｘｐｌｏｓｉｏｎ；　Ｈｕｍａｎｒｅｓｏｕｒｃｅｍａｎａｇｅｍｅｎｔ

ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．２０１９．０４．０１５

　　
sd>R?�1c�>R?C@)^òr

１０
A¿X

¹

，
Po@>R?§�

，
g@)?Kf[Ù<

，
�G7HIf

�

［１］
。

sd>?@)ÅÅ�0v´ó>?

、
b�?Ú

，
JK

bU

，
L-Å=cN

。
>?)YÉÊqrY

（
?®

４８ｈ
�

）

ê×µjkY

（
?®

３～１０ｄ），
�@)J�qmNeL-

Y

。
!Ãe^òê#g©ª�KÕHIsd>?)YL-

Tòe¨Æ5Ç

。
�È¬�sd>?@)L-;S

，
�"

、

N¤j"!"QCþ��!"j"eÅøyc

。２０１４
%

“
./

”
0123456789:

（
X�%01789:

）

�x®

，
()gÛ6�',-

３５
Asd>?@)

，
OP)Y

L-e!Ãr

１００
fQ

，
Í��"VWQCþ�

，
 ¡C¢

É¬¥

，
¦N()gÛ!"QCþ�j"©ª«¬0/Ê

�

。

１　
JKLM

@)¯�2�[?®

４～１２ｈ。
�M@)CD

１８
A

、
E

１７
A

，
%F

２１～５０（３８±９）
G

，
>?«�²

５０％ ～１００％（９３±
１１）％ＴＢＳＡ，

±=[±Ⅱ～Ⅲ=

。
�M@)CⅢ=>?�²

＞
９０％ＴＢＳＡ

e@)

２９
A

，＞８０％ＴＢＳＡ
e@)

３３
A

，＞６０％
ＴＢＳＡ

e@)

３４
A

。
�M@)°³�´¯µ¶?¿qr

，
=

Õ�Còj_�

；
BCC<=´¯µ¶?@)

３４
A

，
xWv

´w��v´

。３５
A@)³qr

，５
A@)�07Ë?

，

１
A@)�0ÌÖÖÍ

，３
A@)�0�j¶?

，２
A@)�

0ÎÏ>?

。
¯�W

３、４
$

，
�M@)U@34CR�_

a

、̀
a

、
Ðoå"

，
)Y

８
A@)4ö÷µøùúû-õ

·８１３·
CT>?UV

２０１９
%

４
&W

３５
XW

４
Y

　ＣｈｉｎＪＢｕｒｎｓ，Ａｐｒｉｌ２０１９，Ｖｏｌ．３５，Ｎｏ．４



（ＣＲＲＴ），
BC

２
A@)5

ＭＯＦ
��

。

２　
c>deLf=>gh

２．１　
QRMo

HI@)^¿BJKê!ÃeýÜð()*+!"è

üÜ�¶

，
!"èT()*+e!"QCþ�|×:[

。

¼()gÛ¦�

３０
Á!ÃÈ

，
!"è��q!

５５
Á!Ã

，

BC\j!Â

１８
Á

、
!Â

１９
Á

、
!Ã

１８
Á

，
9:�x~z

©�()gÛ¸¦eQRr

４１
Á

，
Ñ9

ＣＲＲＴ
!"!Ã

２
Á

；
�Èq!

５５
Á!Ã

，
BC\j!Â

２０
Á

、
!Â

２６
Á

、

!Ã

９
Á

，
Ñ9<^ß!¿#g<^!"!Ã

３１
Á

、
>?#

g!Ã

１
Á

、ＣＲＲＴ
!"!Ã

６
Á

。

２．２　
¸¦È¶!Ã

ã6�M!ÃèUÄÅB�gÛ¿�È

，
�>?#g²

èC�½f

，
;Ò�#gûºëìexW½C�

。
()gÛ

!ÃþHI#g;S¿È¶�¶QRe#gµ^ý¸¦�

Ö

，
ÉÊ>?JEpÓñÜ¿í�ÔÕ

、
>?JKeUY

、
î

dbu

、́
¯µ¶?!"

、ＣＲＲＴ
!"

、
Fjó!"

、
Ö×Ä

e!"

、
ØÙÄe!"

、
ÐÑó!"

、
v´we|W¿B�Ã

ÄCetæ9{

；
<Ú�B#g*Õ+�Ö

，
N#g!"ÿ

�

、
#gz¼Ji

、
Ñ�Û�

、
�jÍÓn!�IÚ�o\

³

，
ü�JE

１
�

，
0ù"'ÿ!"2i

，
XN�ÇlÜ6J

EÝ|åtX}Ý

。
È¶!ÃVÄW

１
$ZC¸¦#g"

6

，
�*Þ�

，
ßVÄà¬�ÃÄÞáÞ�F´#gûºë

ìexW

，
Õ+®34

１
�

１
âã

、
Ji

，
�¦÷øã()g

Û!Ã34¦�1]¿âã

，
!Ãþý2õD

、
1]

。

２．３　
��#gGM

#��L-2iC

，
�èU!ÃÄÅB�*+

，
�>?

L-

、
jó!"ÚäHcOP

。
ã()Y�!"èhqo�

|×L-F!"#gGM

，
UÒ[>?M

、
ôõM

、
òóM

、

ＣＲＲＴ
M

。
>?MX()gÛ!Ã¸å#>?#g¸¦�

e!Ã[\

，
âéÈ¶!ÃMo

；ＣＲＲＴ
MãÈ¶v�!"

#�¿

３
Á#g!Ã¿()*+

５
Á!ÃMo

；
ôõMã(

)*+£ôõ#gGMC

１
Á!Ãþ¿

４
Á!ÃMo

；
òó

Mã()*+£òó#gGMC

１
Á

ＩＣＵ
!Ãþ¿

４
Á!

ÃMo

。
ôõM

、
òóM���jÍÓ

、
òón!K�34

õD

、
1]

。
�ä¦e÷ø

，
�W)7*+2�34æç

，
}

äÆè��

。
�2ÙÚé4í�ÔÕ�=

，
º2iQR¿@

)Y�¯ê3¯

。
ã^©U�µØ

、
ëìkØ

、
ìkØ

，
3¯

JØcífîÔÕï

、
ðñ

、
ò¬

、
ó¬¸óô

。
ü$Wõö

î÷ø��Ô�

、
d�

，
ÉÊûºëìÄÚ

，
W�#Q#W

。

ü�JE9êùòú>ëì

，
áÏJEeùòí�2i

［２］
。

２．４　
QRU2

ã6�M@)f

，
¼£�>?

ＩＣＵ
È

，
ÌÍJE°Ã2

èo>?

ＩＣＵ，２
A@)

１
�

。
#JE�Ã2o�-õÛ

，
ü

�JE!ìÄûDE�

、
-õ�

、
Äû!"�Ú

；
HIÃÄ�

7eEd2i

，
!Ãü+°U[�LM

、
YüM

、
å@M

、
®

ÞM

。
�LMã

５
Á¸

６
Á()gÛ

５～１０
%þ!ÃMo

。

YüMã

２
Á()gÛ

１０
%þX¹!ÃMo

。
å@Mã

３
Á

２～３
%þ!ÃMo

。
®ÞMã

３
Áq!)()gÛe

１～２
%þ!ÃMo

。
JE!Ãþ¾ýßà

，
�þq!ã¹

cMg!Ãþæç

。

２．４．１　
�LM

　　
�LMX()gÛ!Ã¸å#>?#

g¸¦�e!Ã[\

，
âéÈÄ�¶QR

，
Mo

１
�

１
;!

�LM�7ÃÄL-2i

。
æçxmdþ

、
ÿ!op

、
æè

ÚeÙrßsP"Ò

，
å"Yü

，
,Z@)�ä#$

、
ð%Ú

K�¿Ïò

、
xmdþ

、
ÿ!op

、
òóÍ&K�¿UÎ�e

µT

、
|Weîdò

、
�ä�0^ÚÃÄþ'êF´O�e

�Z

。
¯�®�"��

１
(¸

２
(±ôÀÍó¿�RÀ

ÍÓ

、
|Wv´w

、
)@ÐjÚ

，
qrYHI@)Ïò

、
Ôq

、

�Rßs�*

，
�¨©qÆstîdò

。
Wsî+à�sî

ì=

，
hi,

、
Ç-.e�x

。
îdWt/0¿t�ºt/

，

[\t<qr

。
6¯�W

３
$HIR�K�fîØÙÄ

、
Ö

×Ä0U@34_a]

，
h�YÂ34R�å"¿!��

L

，
�2ÿ£òó

、
Ñó

、
ôÀÍÓÚFjóe!"X¿\]

~®e!"

，
JKËÌ

、
±dp¼+ª�

、
Ô"1]

，
|W®

È234á5

，
á_JEÛ/#

２８～３２℃。

２．４．２　
�$M

　　
ÉÊYüM¿å@M

，
YüM!Ãæç

YüeÊ�

、
67

，
Ê�CÔ�Ee��!(

、
��ª�

、
8

9

，
hqÈÞQR:Ù

、
O�e(ÙÚ

。
å@M!Ãh�Y

üM!ÃÊ�Yü

，
æçsî��

、
���

、
Ñ�Û�îe!

(

，
0N67£e-õ*;()�LM

。

２．４．３　
®ÞM

　　
æçPì<'

，
ZC�=

、
�SxW�

eä>É

，
;(ÈW���stW�

、
ä><'

、
î���

Ú

。
�2å@M

、
®ÞM!Ãæç@)e?@!"

，
�ðA

!"

、
7�!"Ú

，
h��LM!ÃÖ×

、
fîB*Ú

。

２．５　
Cµ¡+

()gÛ!ÃþHI@)JK

、
2iò

，
6@)¯�

２
��,DH�+�Ce�E+

、
GE+è[¾E+�

，
h

i+�fî¿*ÕFq

。
XJE[*+

，１
��HI!Ã^

¿@)^

，５
Á!Ãæç

１
�JE

；１
�®ã62iò½h

，

HI!Ã�ËGH

、
IJK=¿@)JK

，
qÆ¡+[

６
Á

!Ãæç

１
�JE

，
!ÃP!Ãy�§�Ký

，
æçe@)

§�Ký

。２
�®HI�M@)eJK

，
!Ã�#gëì

、

²èe¼½K=

，
¡+ã£Äe¾E+�L÷è[�+�

，

å@M¿®ÞMMRã£Äe

３
ÁqÆ[

１
Á

。

３　
NO

�M!Ãe#g²èz¼¿!"Tò¡V�M}N

。

３１
A@)°N`=�qrY

，
O�3¯P´,Y

；２１
A@)

?®

２０
½$R��èU¡V�¤ef

；
¼

２
A)Y��@

)È

，
B½

３３
A@))Y°¡V¿2�¤e-õ¿!"

，
)

?®

１７ｄ，
�Lopqr

９４．３％（３３／３５）。
B�4�xcA

¾Ä

、
º¨©µ¿j

、
±ôÀ�Á

、
]j§¨µjk¿*Â

jkÚ!"½Ã9Äê0�^

。

４　
PQ

01789:C@)eL-��Y!2ie<�Æª

。

�È�"dq!QCþ��c·QUbUej"�K

。
!

"QCþ�egZ�©

、
!@ê¸¦ÚRfp¬�!"j"

eH�ïd

［３］
。

#L-)Y

，
()gÛÍ��"eQCþ�

·９１３·
CT>?UV

２０１９
%

４
&W

３５
XW

４
Y

　ＣｈｉｎＪＢｕｒｎｓ，Ａｐｒｉｌ２０１９，Ｖｏｌ．３５，Ｎｏ．４



j"

，̂
áC!"2iTò

，̂
áC��sd>?@)eo

pL-

。

４．１　
)Y¸¦�¤}Nº#gQR!"z¼

sd>?x!"2iò

、
Å=ê}~ST;t

［４］
。

sd

>?)YL-ýñ�òY!QROP

，
;Ò�!Ã

，
ÉÊº

>?#gÃ2q!!Ã

。
��9:Ce@)=�6;<=

>?@)

，
°³�´¯µ¶?¿UVbu

。
5�

，
�èU@

)=xWv´w

、
Ö×Ä

、
ÀW�XÔ¡�òß!ûÚ�!

"z]ñÜNeûºëì

。
()gÛ#�7ÃÄ2i~

，
�

º>?#g!Ã34ZC¸¦

，
xBëìd¼½#g"6²

è¿ÃÄtæ9{

。
3¯ÃÄ®Þ4ÚYZ!¸#gPº

#g!ÃZ!

，
Þ4

１
�

１
ez¼âãê1]

。
�2

，
Í�

¹2D[êOÆ�ie!"z¼\³

，
-È¶!Ã#m.e

2��\¯L-2i

，
�¤}NC!"¤qêTò

。

４．２　
�"eU2h��L-e¨Æ

!Ãe2i¤q�VQCþ�!@eHI

［５］
。

,-�

@sd>?@)

，
ñ�¤áÏL-opq

，
!ÃÔ"*Cº

ÿ�

，
!@]!@�|

，
7HI!ÃÅ×Ô"êx"GH

。

#L-2iC

，
)Y2iò^;

，
[Chi!Ã3äJE 

W��

，
ãå@M¿®ÞM!(��

，
h�Ào@)e?@

!"

；
@)JKb>ë

，
YüãYüMÊ�

、
67

；
ÃÄQR

r

１００
½Q

，
Ä!]r

１∶３。
ü·LK�#Qæç

，
ÿVU2

ã^

，
3§h�

，
mn_x�M�èU@))Y¡V�¤

、
¿

2eL-

，
O�=�qrY

。

４．３　
#g!"e<Sßà^áC@)e9¾

� gZ��êTà�áâ!"Tòe<ñ`a

［６］
。

�M@)Q^f

、
JK<

，
L-&ä<

，
[áâ�M@)¡V

�¤L-

、
áÏ!"Tò

，
()*+!"è±¯JE¦�

，
¾

�ßà

、
hq

、
1]

［７］
，
0hqo�|×L-F#gM34õ

D

、
1]

，
;u!ÃJi�IæèêZb²èe\µ

，
X�

6:�!"½Ã9Äe�x

［８］
。

!"TòKÕ¨�VY�

eYõTòêÇc

，
¦�¾LKßà�!"j")P^,½

!"2iTòê:�9¾}~e�¤`a

［９］
。

5�NóD

Cä¦e÷ø¿2æç�!Ãþ

，
!Ãþ�W�*+æç!

"2iCk#e÷ø

，
}äÆè��

，
>XáÏ!"Tò

，̂

á@)9¾

。
!"QCþ�e!@�!"TòE�dýµ

eiW

［１０１１］
。

��sd>?L-

，
�¨©d#��34~

eµ#g¸¦

，
0��¸¦!Ãf[þ'

，
X�6××q!

；

ÝüÜÈ¶�¶2

，
{>¼q!<^YZg!Ã

，
X�6®

YÃÄ¸¦

。

RSTU

　
(�i)°�ã½k#�enF

VWXY

［１］　
ghi

，
jGk

，
lÛm

，
Ú

．
sd>

／
R?|×L-no:[

（２０１６


）［Ｊ］．
CT>?UV

，２０１６，３２（２）：６５６６．ＤＯＩ：１０．
３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．２０１６．０２．００１．

［２］　
¯§p

，
qr

，
st

，
Ú

．
>?jk

［Ｍ］．
uv

：
wxgZz]

äG

，２０１４：２５６２７０．
［３］　

¢yz

，
p{

，
|}

．
ÃÄ!ÃÞ�Cµ¡+

［Ｊ］．
~�YZ#

gZ�Z/

，２０１４，２６（１）：５５５６．ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１００８
４１１８．２０１４．０１．３１．

［４］　
��

，
s§�

，
s�

，
Ú

．
QA0156789:@)e|×

L!©ª

［Ｊ］．
CT>?UV

，２０１７，３３（１）：５６５７．ＤＯＩ：１０．
３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．２０１７．０１．０１５．

［５］　
LG�

，
�M�

，
s�{

．
!"QCþ�!@e��37

［Ｊ］．
!"j"UV

，２００８，８（１）：２５２７．ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．
１６７１３１５Ｘ．２００８．０１．０１０．

［６］　
��

，
���

，
±M�

，
Ú

．
L-o@>?@)ej"¿!"

［Ｊ］．
ÞWÃÄY � U V

，２０１１，１５（２２）：３４３６．ＤＯＩ：１０．
３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７２２３５３．２０１１．２２．０１６．

［７］　
|�

．
tu|�F��Àwx9Äe!"j"

［Ｊ］．
¦ûY�

j"

，２０１１（１）：６７６８．ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７２４２３２．２０１１．
０１．０２６．

［８］　
±��

，
±�

．
#g!"óD#!"Tòj"CeÞ�Po

¤

［Ｊ］．
!"j"UV

，２０１４，１４（２）：１０５１０６．
［９］　

��~

，
���

，
|M�

，
Ú

．
!"LK<M#o@>?@)

�LCe|W

［Ｊ］．
C°ÞWY�

，２０１２，７（１２）：２１３２１４．
ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７３７５５５．２０１２．１２．１６４．

［１０］　
���

．
!"QCþ�j"P!"Tò

［Ｊ］．
�ÜP�a

，

２０１３，２９（１３）：１６７２１６７３．
［１１］　

��

，
 �û

，
���

，
Ú

．
���78?o@>?@)e×

L!"M'Pj"

［Ｊ］．
!"j"UV

，２０１３，１３（３）：２１２
２１３．ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７１３１５Ｘ．２０１３．０３．０２５．

（
,³'Y

：２０１８０３０３）
ZX[\]^

±�

，
&� 

，
T¡

，
Ú

．“
./

”
0123456789:sd<=

>?@)L-)Y!"QCþ�j"

［Ｊ］．
CT>?UV

，２０１９，３５
（４）：３１８３２０．ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．２０１９．０４．０１５．
ＷａｎｇＦ，ＲｅｎＹＷ，ＨｕａＪ，ｅｔａｌ．Ｎｕｒｓｉｎｇｈｕｍａｎｒｅｓｏｕｒｃｅｍａｎａｇｅｍｅｎｔｉｎ
ｔｈｅｅａｒｌｙｐｈａｓｅｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｓｅｖｅｒｅｍａｓｓｂｕｒｎｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｖｏｌｖｅｄｉｎＡｕ
ｇｕｓｔ２ｎｄＫｕｎｓｈａｎｆａｃｔｏｒｙａｌｕｍｉｎｕｍｄｕｓｔｅｘｐｌｏｓｉｏｎａｃｃｉｄｅｎｔ［Ｊ］．ＣｈｉｎＪ
Ｂｕｒｎｓ，２０１９，３５（４）：３１８３２０．ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．
２０１９．０４．０１５．

·０２３·
CT>?UV

２０１９
%

４
&W

３５
XW

４
Y

　ＣｈｉｎＪＢｕｒｎｓ，Ａｐｒｉｌ２０１９，Ｖｏｌ．３５，Ｎｏ．４


