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ＤＯＩ：１０．３７６０／ｃｍａ．ｊ．ｉｓｓｎ．１００９２５８７．２０１９．０７．０１１

Ｉｎｆｌｕｅｎｃｅｓｏｆｆｏｌｌｏｗｕｐｍｅｔｈｏｄｓｏｎｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎａｎｄｃｏｍｐｌｉａｎｃｅｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｓｅｖｅｒｅｓｃａｒａｆｔｅｒ
ｂｕｒｎｓ
ＳｈｉＸｕｅｑｉｎ，ＺｈｏｕＱｉｎ，ＱｕＹａｎｙａｎ，ＷａｎｇＸｕｅ，ＺｈｏｕＤｕｏ，ＹｕａｎＲｕｉ，ＣａｏＪｉｅ，ＪｉａｏＸｉａｏｃｈｕｎ，ＹｅＪｉｎｇｌｉｎ
ＢｕｒｎｓａｎｄＣｕｔａｎｅｏｕｓＳｕｒｇｅｒｙ，ＢｕｒｎＣｅｎｔｅｒｏｆＰＬＡ，ｔｈｅＦｉｒｓｔＡｆｆｉｌｉａｔｅｄＨｏｓｐｉｔａｌ，ＡｉｒＦｏｒｃｅＭｉｌｉｔａｒｙＭｅｄｉｃａｌ
Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｘｉ′ａｎ７１００３２，Ｃｈｉｎａ
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒ：ＺｈｏｕＱｉｎ，Ｅｍａｉｌ：９４８３０６４８０＠ｑｑ．ｃｏｍ

【Ａｂｓｔｒａｃｔ】　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｏｂｓｅｒｖｅｔｈｅｉｎｆｌｕｅｎｃｅｓｏｆｄｉｆｆｅｒｅｎｔｆｏｌｌｏｗｕｐｍｅｔｈｏｄｓｏｎｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎａｎｄ
ｃｏｍｐｌｉａｎｃｅｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｓｅｖｅｒｅｓｃａｒａｆｔｅｒｂｕｒｎｓ．　Ｍｅｔｈｏｄｓ　ＦｒｏｍＪａｎｕａｒｙ２０１２ｔｏＭａｙ２０１６，ｍｅｄｉｃａｌ
ｒｅｃｏｒｄｓｏｆ１１６ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｓｅｖｅｒｅｓｃａｒａｆｔｅｒｂｕｒｎｓｗｈｏｗｅｒｅａｄｍｉｔｔｅｄｔｏｏｕｒｕｎｉｔ，ｄｉｓｃｈａｒｇｅｄａｆｔｅｒｗｏｕｎｄ
ｈｅａｌｉｎｇａｎｄｃｏｎｆｏｒｍｉｎｇｔｏｔｈｅｃｒｉｔｅｒｉａ，ｗｅｒｅｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙａｎａｌｙｚｅｄ．Ｔｈｅｙｗｅｒｅｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｆａｃｅｔｏｆａｃｅｆｏｌ
ｌｏｗｕｐｇｒｏｕｐ［ｎ＝５９，４５ｍａｌｅｓａｎｄ１４ｆｅｍａｌｅｓ，ａｇｅｄ（３６±９）ｙｅａｒｓ］ａｎｄｒｏｕｔｉｎｅｆｏｌｌｏｗｕｐｇｒｏｕｐ［ｎ＝
５７，４４ｍａｌｅｓａｎｄ１３ｆｅｍａｌｅｓ，ａｇｅｄ（３５±９）ｙｅａｒｓ］ｂａｓｅｄｏｎｄｉｆｆｅｒｅｎｔｆｏｌｌｏｗｕｐｍｅｔｈｏｄｓｔｈｅｙｒｅｃｅｉｖｅｄ．Ｏｎ
ｔｈｅｄａｙｏｆｄｉｓｃｈａｒｇｅａｎｄｉｎｐｏｓｔｄｉｓｃｈａｒｇｅｍｏｎｔｈ（ＰＤＭ）１，３，ａｎｄ６，ｔｈｅＶａｎｃｏｕｖｅｒＳｃａｒＳｃａｌｅ（ＶＳＳ）ｗａｓ
ｕｓｅｄｔｏｅｖａｌｕａｔｅｔｈｅｈｙｐｅｒｔｒｏｐｈｉｃｓｃａｒｉｎｊｏｉｎｔｓ，ＡｃｔｉｖｉｔｉｅｓｏｆＤａｉｌｙＬｉｖｉｎｇ（ＡＤＬ）ｓｃａｌｅｗａｓｕｓｅｄｔｏｅｖａｌｕａｔｅ
ｔｈｅｄｉｓａｂｉｌｉｔｙｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｔｈｅ２ｇｒｏｕｐｓ．ＩｎＰＤＭ１，３，ａｎｄ６，ＭｅｄｉｃａｌＣｏｍｐｌｉａｎｃｅＢｅｈａｖｉｏｒＱｕｅｓｔｉｏｎｎａｉｒｅ
ｗａｓｕｓｅｄｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｍｅｄｉｃａｌｃｏｍｐｌｉａｎｃｅｂｅｈａｖｉｏｒｓｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｔｈｅ２ｇｒｏｕｐｓ．Ｄａｔａｗｅｒｅｐｒｏｃｅｓｓｅｄ
ｗｉｔｈｃｈｉｓｑｕａｒｅｔｅｓｔ，ｔｔｅｓｔｗｉｔｈＢｏｎｆｅｒｒｏｎｉｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎ，ａｎｄａｎａｌｙｓｉｓｏｆｖａｒｉａｎｃｅｆｏｒｒｅｐｅａｔｅｄｍｅａｓｕｒｅｍｅｎｔ．
Ｒｅｓｕｌｔｓ　（１）ＴｈｅＶＳＳｓｃｏｒｅｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｆａｃｅｔｏｆａｃｅｆｏｌｌｏｗｕｐｇｒｏｕｐｏｎｔｈｅｄａｙｏｆｄｉｓｃｈａｒｇｅｗａｓ
（１１．１±０．７）ｐｏｉｎｔｓ，ｗｈｉｃｈｗａｓｃｌｏｓｅｔｏ（１１．７±０．７）ｐｏｉｎｔｓｏｆｒｏｕｔｉｎｅｆｏｌｌｏｗｕｐｇｒｏｕｐ（ｔ＝２．０２１，Ｐ＞
０．０５）．ＴｈｅＶＳＳｓｃｏｒｅｓｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｆａｃｅｔｏｆａｃｅｆｏｌｌｏｗｕｐｇｒｏｕｐｉｎＰＤＭ１，３，ａｎｄ６ｗｅｒｅ（１０．５±０．６），
（８．６±０．７），ａｎｄ（４．７±０．５）ｐｏｉｎｔｓ，ｗｈｉｃｈｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎ（１１．４±０．７），（１０．９±１．０），
ａｎｄ（９．４±０．８）ｐｏｉｎｔｓｏｆｒｏｕｔｉｎｅｆｏｌｌｏｗｕｐｇｒｏｕｐｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ（ｔ＝２．０３４，２．０３３，２．０４２，Ｐ＜０．０５ｏｒＰ＜
０．０１）．（２）ＴｈｅＡＤＬｓｃｏｒｅｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｆａｃｅｔｏｆａｃｅｆｏｌｌｏｗｕｐｇｒｏｕｐｏｎｔｈｅｄａｙｏｆｄｉｓｃｈａｒｇｅｗａｓｃｌｏｓｅｔｏ
ｔｈａｔｏｆｒｏｕｔｉｎｅｆｏｌｌｏｗｕｐｇｒｏｕｐ（ｔ＝１．７８１，Ｐ＞０．０５）．ＴｈｅＡＤＬｓｃｏｒｅｓｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｆａｃｅｔｏｆａｃｅｆｏｌｌｏｗｕｐ
ｇｒｏｕｐｉｎＰＤＭ１，３，ａｎｄ６ｗｅｒｅｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｒｏｕｔｉｎｅｆｏｌｌｏｗｕｐｇｒｏｕｐｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ（ｔ＝９６８３，８．５８４，
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９．７７２，Ｐ＜０．０１）．（３）Ｔｈｅｃｏｍｐｌｉａｎｃｅｒａｔｅｓｏｆｃｏｎｓｉｓｔｅｄｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎ，ｒｅａｓｏｎａｂｌｅｄｉｅｔ，ａｎｄｔｉｍｉｎｇｃｏｎ
ｓｕｌｔａｔｉｏｎｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｆａｃｅｔｏｆａｃｅｆｏｌｌｏｗｕｐｇｒｏｕｐｗｅｒｅｂｅｔｔｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｏｆｒｏｕｔｉｎｅｆｏｌｌｏｗｕｐｇｒｏｕｐｒｅｓｐｅｃ
ｔｉｖｅｌｙ（χ２＝１９．０１５，１３．２５１，８．６５２，Ｐ＜０．０１）．　Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎｓ　Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｒｏｕｔｉｎｅｆｏｌｌｏｗｕｐｂｙ
ｐｈｏｎｅ，ｆａｃｅｔｏｆａｃｅｆｏｌｌｏｗｕｐｃａｎｄｏｂｅｔｔｅｒｉｎｅｖａｌｕａｔｉｎｇｔｈｅｓｃａｒｃｏｎｄｉｔｉｏｎａｎｄＡＤＬｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｓｅｖｅｒｅ
ｓｃａｒａｆｔｅｒｂｕｒｎｓ，ａｎｄｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｍｅｄｉｃａｌｃｏｍｐｌｉａｎｃｅｒａｔｅｓｏｆｐａｔｉｅｎｔｓ，ｗｈｉｃｈｉｓｗｏｒｔｈｙｏｆｃｌｉｎｉｃａｌｐｒｏｍｏｔｉｏｎ．

【Ｋｅｙｗｏｒｄｓ】　Ｂｕｒｎｓ；　Ｃｉｃａｔｒｉｘ；　Ｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎ；　Ｆｏｌｌｏｗｕｐ
Ｆｕｎｄｐｒｏｇｒａｍ：ＳｃｉｅｎｃｅａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙＲｅｓｅａｒｃｈａｎｄＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔＰｌａｎｏｆＳｈａａｎｘｉＰｒｏｖｉｎｃｅｏｆＣｈｉｎａ
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