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· 经 验 交 流 - 

小腿 内侧筋膜蒂皮瓣逆行修复足踝部皮肤软组织缺损六例 

车 向云 

1998印 8月 2o05年 5月 笔肯 单 他应州 小膛内 删筋 膜 

蒂 应瓣 逆行 修 复躁＆ 部 止睦 软缎 织0赉损 教粜 较蚶 

临 睐资 料 车组 6制 ． 畀 5倒 女 1倒 年 龄 I 3～40 

．
平 均 28 6 内 躁鄙 外伤 伴骨 仆露 2例 ；匠背 部 铁水 烧 

伤 2例 、砸 伤 I例 ．唪 托 年排 气 筒 热压 伤 I倒 映 榀 面 阻 8 

cI x 7 c— l 3 ⋯ 1U ⋯  

治疗方沽 c1)解剖苛耩础：小膳内删皮瓣为动脉 l 

m管 型应瓣 ．供葬 管 为胜 后动脉 其什 行静 脉 系垃 小腿 

侧 巾 、下部 血杖 m悱 ±要 率 自胫 后动 脉 的如 盘 腔 后 脉 

上 中部 他 f 日龟肌 洙 而 趾 长 肌 肌 归 经 叭 间隙 

供应 小 内 州巾 F部皮 肤 m供 ． 后 动株 较 大应 吏 肇 中 杠 

小腿 下 2／8和 5旭 段 ’ 应动 脉 圩立向 前 可 逃小 腿 前 巾 

线 向后 选小 船 中 线 下 半部 位 置 缸洼 走 行丁 啡肠 肌 内 

侧缘 与趾 lt届肌肌 淘内 “ 胫后 动 、静肺 为 蒂的 小腿 内侧 

应 瓣顺 行Ⅱ 逆行转 移 可修 复小 任 何部 位创 当逆 行转移 

时 应辩 mI 来 自腔 前珊 脉 ，通过 燥前 后 动脉 盟 外踝 前 

后 动脉 与胫 詹静 株逆 流 由十 后动 脉 较大 应 支巢 在 小 

腿 下 2／8和 5，8 苦 琅材 部 位 过 商 ．皮瓣 供 会 受 影响 

i 21应蜡 世 rf_艇血 术 莳 1 I府 用 多酱 勒血 流 探测 仪 探 侧 

肚 后动 脉 Ⅱ 应 支走 什 蚌作标 也可 胫 饲 向侧 髀 巾点 I 

碾腱与内踝中 怍一连线 即为胫后动肺中下段 投影践， 

亦 世 虚瓣设 计 的轴 线 存内 踝 上 方 超声 多 昔 釉 系统 进 

行 榛删 标 内踩 穿主 管 的发 出 位置 】『在 皮瓣 的 轴 

心 线 于内躁 尖上 方 4哪 和 7 m址 各作 点 标1 堪 管理 论 

上 此 筋膜 穿点 供养 至 膝下 10一 下至 内踝 尖 、两侧 至前 

正 中 绕的 r★ 应 ．佩蛮 际应 时 长 度不 超过 I 5⋯ 宽 度 

4 l左 ( 趟过 10 m)为 宜 本 维患 者 切取 应 瓣 后均 址 

仃逆 行转 咎修 复 ，最 大转 移角 度 I 50。 

结罩 6侧 患者 水后 皮瓣 全部 戍活 讣 聪满意 

担型病 例 患者 男 ．23岁 背音fl被摩 托车 排气 茼热 压 

伤 佑后 庄当 地 院请 疔 3 J d．创 面术 愈 合 ，进转 ^ 车院 治 

疗 壹伴 背 部 内 华创 9 ”̈x 8⋯ ，舟 状 旨外 露 干 

燥 术前 l d应用多普勒血流探测仪探测 后动脉＆#应支 

走行 并标 记 4一{后在 硬 膜外 麻 舯 F行 右 扩 刨 ，击 陈 肉芽 

组织 至纤 维板 层 监除部 仆 坏死 骨鹰 。干 右 小腿 内删 滑标 记 

线 坷取皮 瓣 9m  9 rm 在 深 筋膜 F充 骨游 离 带 宽 4 cm 移 

植至 受 时幻 扭 转 ．稀疏 缝 台 (刚 1)．救置 引 流 条。 供辩 

植点格复 术 10 d拆线 虚噼 应片全部成活 外形满意 

I目 2) 

讨 论 小腿 探脐 膜屡 的血 管 蛆膻 分 为探 筋 膜下 m 管 同 

裸 赫璇 上血 管 网．潍 筋 膜上 血 管 目较 粗 大 ．足 韶膜 应瓣 的 

主 要 血供 深 旆膜 管 同的供 m有 明 的 向性 ．在 肌 间隔 

的 纵轴 上吻 台 充分 而 且稠密 忸{茸向 的吻 台币 克 持 ．转 稀 疏 ． 

提示在小腿设计仟意掣筋膜皮瓣时．皮瓣长轴与小疆K轴一 

致 更 冉利 f座瓣 的 供 胫 后动脉 下段 位 置表 浅 ．位 于 

甘 后 打趾 长 肌 与 跟 畦之 问淘 内 胫 后动 脉 杠 内 踝 上 方 

4 0 6 5 m 处发 出两 餐较 大的 肌间 隙筋 膜皮 肤穿 支 血管 ．计 

其他穿竞动肺相互蜘 台．皇与小船内侧筋膜m管链 的构 

成 笔者认 为．应用带有胫 云lj脉应支的筋噼戍瓣．不搅协 

土要 管 ．操 作 简 单．转 移 角度 大 成功 率 高 ．尤 苴适 音 于在 

基层 医院 开腱 应用 。 
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