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normal value on 14 PSD．On 7 PSD，the NO／ET ratio in aloe gel，SD—Ag and normal saline groups were still 

significantly higher than that in normal controls，except that returned to normal value in aloe raw polysaccha— 

ride group． Conclusion Both aloe raw polysaccharide and aloe gel can decrease wound tissue NO release， 

optimize NO／ET ratio，lighten vascular inflammatory reaction，and lessen permeability and edema． 
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芦荟是一种百合科 肉质草本植 物，因其具有 良 

好的抗炎 、抗氧 自由基 、调节免疫功能和促进创面愈 

合等作用 ，被民间广泛用于治疗烫伤 、创伤 。芦 

荟多糖是芦荟凝胶 的主要生物活性成分 ’ ，能促 

进体外培养的表皮细胞 生长 ，抑制其分泌一 氧化氮 

(NO)，但对烫 伤创 面组织 中 NO和内皮素 (ET)的 

作用 尚不清楚 。笔者 利用 大 鼠深 Ⅱ度 烫 伤模 

型，观察芦荟提取物对创面组织 NO和 ET含量的影 

响 ，以探讨其对创面愈合影响的可能机制。 

材料与方法 

1．动物来源及主要试剂 ：清洁级雄性 Wistar大 

鼠48只(上海斯莱克实验动物有限责任公司)，体 

重 250～300 g。芦荟粗多糖由福建医科大学药学院 

提供。ET试剂盒购 自解放军总医院科技开发 中心。 

芦荟凝胶干粉购 自福建智舟科技有限公 司。质量分 

数 5％的芦荟粗多糖膏和质量分数 10％芦荟凝胶膏 

参照文献[7]方法配制。 

2．动物模型及分组 ：将 42只大 鼠用 100 g／L硫 

化钡脱毛，参照文献[8]方法将直径 3 cm铁棒置人 

沸水中 15 min，取出后迅速用纱布擦干，紧贴大鼠背 

部皮肤持续 7 S，造成 4个直径 为 3 cm的深 Ⅱ度创 

面(经病理切片证实)。大鼠烫伤后立即腹腔注射乳 

酸林格液5 ml抗休克，同时4个创面分别外敷单层 

纱布浸润的质 量分数 5％芦荟粗多糖膏、质量分数 

10％芦荟凝胶膏、质量分数 1％磺胺嘧啶银 (SD—Ag) 

霜以及等渗盐水 ，换药 ，1次／d。大鼠置室温 25℃、 

湿度 50％环境 中，自由摄食 、饮水 。创面用细铁丝 

网遮蔽 ，单笼饲养，以防大 鼠舔食药 物和搔抓创 面。 

根据创面用药的不同分 为芦荟粗多糖组 、芦荟凝胶 

组 、sD—Ag组 、等渗盐水组。伤后 4、12、24、48 h及 

7、14、21 d每时相点处死 6只大鼠，取创面全层皮肤 

待测。另取 6只大 鼠不烫伤 ，作为正常对照组 。 

3．检测指标 ：(1)创面组织含水量 ：取大鼠创面 

全层皮肤约 200 mg，滤纸吸干血迹 ，称湿重；置 80℃ 

烤箱烘烤 24 h，称干重。干湿法计算组织含水量 = 

(组织湿重 一组织干重)÷组织湿重 ×100％。(2) 

用改 良 Griess法 测定创面组织 NO含量。(3)采 

用放射免疫法测定创面组织 ET含量 ，操作按试剂 

盒说 明书进行。同时计算 NO／ET值 。另检测正常 

对照组相应指标。 

4．统计学处理 ：数据 以 x±S表示 ，采 用 SPSS 

1 1．5统 计 软件 完成 。组 间、组 内 数 据 比较 采 用 

ANOVA分析 。 

结 果 

1．创面组织含水量 ：烫伤后 各组大 鼠创面组织 

含水量均显著增加(P<0．05)，伤后 24 h达高峰， 

其后开始下降。伤后 4 h，芦荟粗多糖组显著低于等 

渗盐水组和 SD—Ag组(P <0．05)；伤后 12、24 、48 

h，芦荟粗多糖组和芦荟凝胶组低于 SD—Ag组 (P < 

0．05)。伤后 7～21 d，除 sD—Ag组伤后 7 d仍显著 

高于正常对照组(P <0、05)外，其他各组均基本恢 

复至正常对照组水平。见表 1。 

2．创面组织 NO含量 ：各 烫伤组大 鼠创 面组织 

NO含量均高于正常对照组(P <0、05)，伤后 12 h 

达峰值 ，随后下降，至伤后 21 d仍显著高于正常对 

照组 (P <0．05)。伤后 12、24 h，芦荟粗多糖组 和 

芦荟凝胶组创面组织 NO含量明显低于 SD—Ag组及 

等渗盐水组(P <0．05)。见图 l。 

3．创面组织 ET含量‘：烫 伤后各组大 鼠创 面组 

织 ET含量均缓慢增加，伤后 7 d或 14 d达峰值 ，随 

后下降；伤后 7、14 d均显著高于正常对照组(P < 

0．05)。见图 2。 

表 1 各组大 鼠创面组织含水量的变化 (％ ，x±s) 

注 ：正常对照组 6只大 鼠，皮肤含水量为(65．0±2．4)％ ；与正常对照组 比较 ，}P <0．05；与等渗盐水组 比较 ，#P <0 05；与 sD—Ag组 

比较 ，△ P <0．05 Q2xvdWRWZXJzaW9uLQo?
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烫伤前 1 h 12 h 2,1 t／●8 t／ 7 d 14 d 21 d 

伤后时 

图 1 各组大鼠创 面组织 NO含量 。烫伤前为正常对照 

组 ；与正常对照 组 比较 ，}P <0．05；与等渗 盐水 组 比 

较 ，#P <0．05；与 sD-Ag组比较，△ P <0 05 
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4．创面组织 NO／ET值 ：伤后 各组大 鼠 NO／ET 

值均显著增加(P <0．05)，伤后 12 h达高峰，随后 

下降，伤后 14 d基本恢复到正常对照组水平。伤后 

12、24、48 h，芦荟粗多糖组 、芦荟凝胶组均显著低于 

sD．Ag组及等渗盐水组 (P <0．05)，其中芦荟粗多 

糖组伤后 7 d NO／ET值即恢复到正常对照组水平 ， 

但其他 3组仍显著高于正常对照组。见图 3。 

：酱 
__ 

烫伤Iji_『 4 h 12 h 24 h 48 h 7 d 1 t d 21 d 
伤 时fⅡJ 

图 3 各组大鼠创面组织 NO／ET值 。烫伤 前为正常对 

照组 ：与正 常对照组 比较 ，+P <0．05 ；与等 渗盐水组 

比较 ，#P <0．05；与 sD-Ag组 比较 ，△ P <0．05 

讨 论 

NO是机体重要的舒血管物质 ，面 ET则是迄今 

所知的作用最强的缩血管肽。正常情 况下 ，二者处 

于动态平衡 ，共同调节微血管的舒缩状态和通透性。 

组织损伤后，巨噬细胞、中性粒细胞、血管平滑肌细 

胞等可产生大量 NO，使创 面局部血管过度扩张 ，血 

浆外渗形 成水 肿，加 重组织 缺血 缺 氧。高浓度 的 

NO作为一种前炎性 细胞因子 ，能 和超 氧阴离子等 

反应 ，并引发体内 自由基的链式反应 ，还能促进炎症 

局部多种细胞因子的合成 ，从而引发瀑布式 的炎性 

反应，直接和间接损伤组织细胞 “ 。创面组织含水 

量能反映创面微血管 的通透性 、扩张程度和炎性反 

应程度 。研究表明 ，早期切痂后血浆 中 NO明显减 

少 ，同时血管渗透性和肝血流量显著改善⋯ 。说明 

烫伤后创面产生的大量 NO对局部及全身炎性反应 

起着重要作用。本研究结 果显示 ，大 鼠烫伤后创面 

组织 NO含量显著增加并持续较 长时 间，而芦荟凝 

胶和芦荟粗多糖能显著减少烫伤 后早期创面组织 

NO含量 ，降低 NO／ET值 ，减轻组织水 肿，但对 ET 

的影响并不显著。这表明芦荟提取物在烫伤后早期 

能通过减少创面组织 NO含量 ，从 而减少创面炎性 

细胞因子的释放 ，减轻或抑制瀑布式炎性反应 ，阻止 

创面进一步加深和坏死 ，对创面具有保护作用。有 

研究表明，芦荟凝胶能显著减轻创面毛细血管微静 

脉扩张和降低其渗透性 ，这与本研究 中观察到的 

芦荟提取物能减少创面 NO含量有关。另有研究显 

示，芦荟凝胶与 SD—Ag混合使用能逆转 SD．Ag对创 

面愈合的不利影响 ，说明芦荟还具有其他促进创 

面愈合的机制，是一种值得开发的烧伤治疗外用药。 
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总 [il 般 Ï蛆 廿 帐 符 f_!帅 20* 奉 H删 俐 扩张 Ⅲ lW 

一 41、J』 扩 * 昔待 2咐 t __ 划 }木 f!)_二肋 手 

术 性 t- lIm ⋯{1 胙 性扩 应础 ， 帐 应瓣 

旧l l 拊监 1；̈fJlK 他 憎 忐 性札 绿 台苛啦 斯 

确 圹 张 屯 廿斛 ifi J Z 止辩 i!Jm ．一 r叫 

谦rk阿腻州扦 环 聒 振舔 成的胜嘧训 取 

⋯ 张器 舡 ̈心71．#数霉 捕越止褂慨赶搬螅 敬病例 

J]旋 转 f 垃 挂 修 复搬瘸 

： I 17侧崽开 A扩 I u5 1’ 张粘寄 

崎 8【川 -̈I ／j t1 帐 &IIN鹰 脏破 湍 #巾 4 t 

T 惟 睫蝴弛 俺 帐 茸泉均 连刮 理 的修 被 果 

蚍 情闸 。a并丘 罔左下啦烧伤 恼} 增生1年 

III—  
一  ·一 

m¨：i HiI)1) * i rlî 【t 晓 m 
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