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表明 LaC1 均有明显的抑制 作用 ，而其本 身并 不影 

响 iNOS的表达 ，也不增强 iNOS活性。提示镧有可 

能成为理想 的 LPS拈抗剂。值得一提的是 ，笔者在 

LPS刺激 巨噬细胞之前 弃除了含 LaC1 的培 养液， 

排除了 LaC1 在胞外通过结合 LPS而发挥拮抗 LPS 

效应 的可能。 
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急性环氧乙烷烧伤合并中毒一例 

汪斌 

患者男 ，45岁。2006年 6月不 慎将 环 氧乙烷 喷溅 至 工 

作服上 ，40 min后 自觉皮肤有刺痛感 、头晕 、恶心 、呕吐，立 即 

脱去工作服用 自来水冲洗 伤处 3 h，并 大量饮 水催 吐 ，呕吐 时 

口感特殊甜味 ，无腹 泻 、咳嗽 、呼 吸困难 。5 h后 收入 笔者单 

位治疗。 

人院时患者意识清楚 ，心肺未 闻及异 常音 ，腹软 ，四肢肌 

力正常 ，未 引 出病 理反 射。双 上肢 及胸 腹 部可 见烧 伤 红斑 

(以左上肢为重 )，表皮 完整 ，无水疱 ，有触 痛感 ，创周组 织 无 

红肿 ，烧伤 总面 积 20％TBSA，浅 Ⅱ度 。血常 规检查 结 果示 ： 

WBC 10．1×10 ／L，红细 胞计数 4．33×10 ／L，血红 蛋 白 165 

g／L，血小板计数 176×10 ／L。尿液分析 ：葡萄糖 (4+)，胆红 

素(+)，酮体 (3+)，蛋 白(+)。血生化 检 查 ：空 腹血 糖值 

25．78 mmol／L，二 氧 化 碳 结 合 力 21．8 mmol／L，血钾 3．14 

mmol／L，血钠 136．5 mmol／L，血氯 103．4 mmol／L，血 磷 0．62 

mmol／L。肾功 能 检 测 ：尿 素 氮 6．19 mmol／L，肌 酐 83．7 

I~mol／L，乳 酸脱 氢酶 6．1 I~mol·s ·L～，Ot一羟丁 酸脱 氢酶 

430 U／L。肝功能检测 ：丙氨 酸转氨 酶 105 U／L，天冬 氨酸转 

氨酶 98 U／L，̂v一谷氨酰转移酶 63 U／L，总蛋 白69．4 g／L，白蛋 

白45．0 g／L，球 蛋白 24．4 g／L，总胆 红素 28．1 I~mol／L，直接 

胆红素 7．7 I~mol／L。肝炎病毒 标志物均 示阴性 ，胸部 x线 片 

未见异 常改变 ，心 电图示 窦性心 律 ，B超示 脂肪 肝 ，头部 CT 

未见异常。 

人院后 3 h患者创面 出现小 水疱 ，创面 暴露并 外用磺胺 

嘧啶银 霜 ，补液 、利尿 、抗 感染 ，应用 脑蛋 白水解物 注射液 、生 

物合成人胰 岛素 、维生素 c、维生 素 Bl、维 生素 B6，并行高压 

氧等综合 治疗 。人院 第 3天 ，患 者 意识 模 糊 、兴 奋 、睡 眠 障 
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碍 ，并拒绝行任 何治疗 。经精 神科会 诊 ，诊断 为急性 环 氧乙 

烷 中毒所致精 神障 碍。患 者转 入 精神 科 ，采 用思 倍 通 5000 

型无抽搐 电疗 仪(珠海达康 医疗仪器有 限公 司)进行治疗 后 ， 

病情 明显好 转 ，意识清 楚 ，语言 、思维 正常 ，无异 常神经 系统 

体征。人院后 10 d患者创 面愈合 。复查头 部 CT、心 电图均 

正常 ，腹部 B超示脂 肪肝 。血常规 、尿常规 、肝功能 、肾功能 、 

血糖值亦正常 。 

讨论 环氧乙烷可用作熏蒸剂及医疗卫生器材的消毒， 

主要 经呼吸道和皮 肤吸收 ，兼 有抑制 神经 系统 、刺激皮 肤黏 

膜 、致敏及 原浆 毒 作用 。环 氧 乙烷 中毒 大部 分是 由吸 人引 

起 ，经皮肤沾染 引起 较 为少见 ；其 蒸气 对皮肤 一般 不产 生刺 

激 ，但若接触部位 遇水或 出汗 时极易 溶 于水 ，继 而可 引起严 

重皮炎 ，其 间有刺 痛 、冷感 ，随后 红肿 、起 水疱 ，蒸发时可引起 

冻伤或灼 伤 ，其 中以体积 分数 40％ ～60％ 的环 氧乙烷 损害最 

大 ，创面愈合后 可 留有黑棕 色色 素。本例 患者 不仅有 tk"肌 、 

肝脏损害的表现且有精神症状 ，系环氧 乙烷 在体 内转 化为 乙 

二醇引起细胞功能 障碍所 致 。乙二醇 及其 代谢产 物可 引起 

的中枢神 经系统症状 为 ：剧烈 头痛 、嗅 味觉 消失 、恶 心 、频繁 

呕吐 、四肢无力 、共 济失 调 、肌 肉颤动 、意识不清楚甚至 昏迷。 

上述物质还可能导致肝脏水肿或脂肪 变性甚至 局灶性坏 死 ， 

以及肺水肿 、支气管 肺炎 、心 肌炎 等病 变，无特效 解毒 剂 。 

本病例经综合 、有效 的治疗后 取得 了较好效果 ，预后 良好。 
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