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鼠神经生长因子促进大张移植皮片 

感觉康复的临床研究 

吴志宏 黄静 高微虹 王爱丽 贾卿 陈波 徐顺 顾耀辉 

【摘要】 目的 观察局部应用鼠神经生长因子(NGF)对大张移植皮片感觉神经末梢再生过程 

的影响。 方法 选择中小面积烧伤和需行瘢痕整形术的成年患者 48例共 60处创面，随机分为 

NGF组、对照组(各 30处)。NGF组术前采用含鼠 NGF的等渗盐水(9000 AU／IO0 m1)纱布包裹皮 

片，术后用 100 ml该盐水行皮片下冲洗；术后 20 d起 ，于移植皮片下多点微量注射 NGF，隔日1次，持 

续 1个月。对照组单纯用等量等渗盐水作相同处理。检测术后 12个月内移植皮片的两点辨别 比并 

行皮片感觉功能评级。采集再次行整形术患者的术区组织标本行组织病理学检查 ，观察神经末梢再 

生和分布情况。 结果 术后 12个月，NGF组 17处皮片达 s 级 、两点辨别比为 1．11±0．14，而对照 

组仅 5处皮片达 s 级、两点辨别比为 1．56±0．73(P<0．05或 P<0．O1)；其余各时相点 2项指标组 

间差异与之相似。术后 6个月，NGF组可在皮片移植区的微血管床、瘢痕结节旁的疏松组织间隙和 

移植皮片下的瘢痕组织中，见到丰富的感觉神经末梢，附件结构也较为完整；对照组上述组织中神经 

末梢纤细，稀少。 结论 局部应用 NGF可加速感觉神经末梢的再生，促进移植皮片的感觉恢复。 
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【Abstract】 Objecfive To analyze the influence of topical application of nerve growth factor(NGF) 
on nerve ending regeneration of large skin grafts in patients． Methods Sixty wounds from 48 adult patients 

with small or moderate burn area and scar excision were randomly divided into NGF and control groups，with 

30 wounds in each group．The wounds in control group were treated with simple saline solution，while those 

in NGF group，the graft was first wrapped in a piece of gauze holding 1 00 ml saline solution containing 9000 

AU NGF before operation，and then flushed with same amount of NGF saline underneath skin after applica— 

tion of the graft．From 20 post—operative day on．NGF was injected at multiple points every other day for one 

month．In control group，only normal saline was used．The texture of the graft，pain sensation，temperature 

and two—point discrimination ，BMRC grade were observed for 12 months． Skin specimens were obtained 

from 6 wounds in control group，5 wounds in NGF group ，and 4 specimens from normal skin for immunohis— 

tological examination of protein gene product 9．5(PGP 9．5)，synaptophysin(SYN)，and neuron specific 

enolase(NSE)．The nerve endings regeneration and distribution were also observed． Results Compared 

with those in control group，each index of feeling recovered earlier and better in NGF group，with better two 

—point discrimination ratio and BMRC grade．One year after operation，17 skin grafts in NGF group reached 

s4 grade ．with two—point discrimination ratio of 1．1 1±0．14，while only 5 grafts in control group reached 

s4 grade．with two—point discrimination ratio of 1．56±0．73．Six months after operation ，rich nerve end— 

ings ，with integral adnexae were observed in microvascular bed of skin—graft region and tissue interspace a— 

round fibroas tissue in subcutaneous tissue in NGF group ，while nerve endings were found to be scanty and 

slender in subcutaneous tissue in control group． Conclusion Local application of NGF can promote nerve 

regeneration and sensory recovery of grafted skin． 
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神经生长因子(NGF)可诱导损伤区神经元和 

轴索的发芽 、再生 ，是一种对 中枢神经系统和神经干 

损伤的愈合起着重要 调控作用 的细胞 因子⋯。此 
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外 ，它还可促进上皮细胞 的迁移和增殖 ，加速创面愈 

合 J。动物实验表 明，培养的上皮 细胞可产生 内 

源性 NG'F，诱导移植的组织工程皮获得来自受体的 

感觉神经支配 。是否局部应用 NGF也可促进大张 

移植皮片感觉神经末梢再生 ，加速神经支配的重建过 

程?笔者就此问题进行了临床研究。 
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1 资料与方法 

1．1 入选及排除标准 

选择需行大张皮移植术的中小面积烧伤或瘢痕 

整形成年患者 (知情 同意)。排除血管、神经 、肌腱 

和关节组织严重受损者，有糖尿病及神经、血管疾病 

者，有神经、精神障碍者，肿瘤患者，年幼无分辨能力 

或随访不足 3个月者 。 

1．2 试验分组 

纳入本试验的患者共 48例，其中男 35例、女 

13例，年龄(26 4-13)岁。烧伤患者 31例，烧伤总面 

积 1％ ～14％TBSA，深Ⅱ～Ⅲ度 ，共 42处创 面，植皮 

面积 1．0％ ～3．0％TBSA。瘢痕整形患者 17例 ，瘢 

痕创面 18处，植皮面积 0．5％ ～2．0％TBSA。按 随 

机数字表将 60处创面分为 NGF组 和对照组 (各 30 

处)，行双盲试验。NGF组患者移植大张 自体皮片 

前 ，用含 鼠 NGF(恩经复，国药试字 $20040002，厦门 

北大之路生物工程有限公司)的等渗盐水 (9000 

AU／IO0 m1)纱布包裹皮片，10 min后移植。术毕用 

上述等渗盐水 100 ml行皮片下冲洗 ，打包包扎。术 

后 20 d拆 线后 ，用微 量注射 器于皮 片下多点 注射 

NGF(每支 2 ml，含 NGF 9000 AU)30 AU／cm ，隔 日 

1次，持续 1个月。术后逐 月检查 移植 皮片 的感觉 

恢复情况 ，并观察有无不 良反应 ，随访 6个月 以上。 

对照组患者仅用等量等渗盐水处理，方法同上。 

1．3 检测指标 

1．3．1 移植部位皮肤感 觉功能检查和两点辨别 比 

评价 检查患者移植部位皮肤 的痛觉 、触觉 、温觉 

等。分别测量移植部位皮肤及其邻近或对侧正常皮 

肤的两点区别觉距离，计算两点辨别比 =移植部位 

皮肤的两点 区别觉距离 ÷邻近或对侧正常皮肤的两 

点 区别觉距离。 

1．3．2 移植部位皮肤的感觉功能分级评估 参 

照英国医学研究委员会(BMRC)评级标准 进行感 

觉功能分级评定。S。级 ：完全无感觉 ；S．级 ：深痛觉 

存在 ；S：级 ：部分浅痛觉及触觉恢 复；S：+级 ：同 S：级 

但有感觉过敏现象；S。级：痛、触觉完全恢复，过敏现 

象消失，但两点区别觉距离较大(通常 >15 mm)；S 

级：感觉恢复正常。 

1．3．3 组织病理学检查 术后 6个月 ，采集术 区 

接受后期整形 的组织 标本 (对照组 6处 、NGF组 5 

处)，行 HE染色、神经标记物[蛋白基因肽9．5(PGP 

9．5)、神经元特异性烯醇酶和突触素]染色，观察神 

经末梢再生和分布情况 ，取 4处正常皮肤作对照。 

1．4 统计学处理 

应用 SPSS 10．0统计软件 ，移植皮 片两点辨别 

比用 x±s表示 ，采用双尾 t检验；BMRC评级数据采 

用组间 × 检验。 

2 结果 

2．1 感觉功能的评估 

2组患者移植部位皮肤成活早期 仅有深痛觉、 

重压觉。术后 1～2个月对照组有痛觉 ，以后依次可 

检查 出动 、静态触觉及动、静态两点区别觉 ；温觉最 

迟 ，一般约术后 4个月出现。NGF组 的各项感觉指 

标恢复较早且更完全，各随访时相点 BMRC评级和 

两点辨别比优于对照组(表 1)。 

表 1 2组患者移植部位 BMRC评级及两点辨别比结果(x±s) 

组刷 移 位 BMRC评级 两点辨别 比 

对照组 

术后 1个 月 30 

术后 2个月 30 

术后 3个月 30 

术后 4个月 25 

术后 6个月 28 

术后 9个月 20 

术后 l2个月 l8 

神经生长 因子组 
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2．73±0．86 

2．07 ±0．83 

1．83±0．75 

1．56 ±0．73 

1．67±0．41 

1．34±0．26 

1．25±0．17 

1．1l±0．14 

注：按照英国医学研究委员会(BMRC)评级标准进行评定；“一”表示无此项或未检测；与对照组比较，a：P<0．05，b：P<0．0l 
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