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护理，防止传染其他儿童。采取止痒措施避免或减少患儿对 

皮疹的搔抓，防止引起继发性细菌感染。面颈部疱疹破溃处 

涂以抗生素软膏，其余疱疹破溃处涂以 10 g／L的龙胆紫。伤 

后 7～10 d，浅 Ⅱ度创面完全愈合。伤后 14 d，烫伤创面周围 

的水痘皮疹全部结痂脱落。伤后 21 d，深 Ⅱ度创面愈合，患 

儿出院。 

讨论 患儿在伤前 2．d即出现发热及皮疹，伤后的治疗 

中应注意区别疱疹与水疱。烫伤后的水疱大小不一，内有积 

液 ，剧痛。水痘的疱疹呈卵圆形 ，壁薄易破 ，周围绕 以红晕， 

有痒感，疱疹之间有正常皮肤。水痘是由带状疱疹病毒引起 

的急性传染病，多见于小儿，尤其 4岁以内儿童发病率较高。 

l临床特征为全身皮肤黏膜成批出疹 ，斑丘疹 、丘疹、疱疹和结 

痂同时存在 ，呈向心性分布。水痘传染性极强 ，早期通过喷 

皮肤烧伤溃疡并发滴虫感染--q)IJ 
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例 1 男 ，28岁。因右下肢后侧烫伤瘢痕愈合后 1年、 

胭窝溃疡半年人院。查体：右胭窝椭园形溃疡 2 cm×2 cm ， 

深 0．5 cm，表面有薄痂，周边隆起。去痂后取分泌物，采用妇 

科白带涂片多项检查快速染色(CTB)技术 检测。高倍镜 

下可见 ：滴虫 0～3，霉菌、加特纳 、纤毛菌 、癌细胞 、淋球菌、白 

细胞均为阴性。口服甲硝唑 0．2 g，3次／d；创面涂复方醋酸 

地塞米松乳膏(999皮炎平霜，三九药业股份公司)20 g加甲 

硝唑粉4 g拌匀，3次／d。治疗 7 d行 CTB检测；滴虫阴性， 

隆起部分组织病理学切片检查无特殊。创面行 自体皮移植 

术，住院21 d患者痊愈出院。 

例 2 女，5岁。因双下肢烧伤 l0个月创面不愈收住 

院。查体 ：双下肢有 1 cm×1 cm左右浅表溃疡 5处。人院 

后用棉签拭取痂下分泌物行 CTB检测，结果：滴虫 0～2，其 

他为阴性。按例 1方法治疗 14 d，其间 4次取创面分泌物行 

CTB检测，仍可见到滴虫。 

讨论 滴虫是一种原虫，多寄生于阴道 、泌尿道 、皮肤 、 

肺部 等处。近年来文献已将滴虫病列人性传播疾病 ，皮肤 
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嚏 、咳嗽飞沫经呼吸道传播，以后疱疹浆液污染手、皮肤和 日 

用品，可通过直接或问接接触传播 。本俐水痘患儿烫伤后， 

笔者除进行积极抗休克 、抗感染及全身支持治疗外，还加强 

护理、采取隔离措施 ，防止了其他患儿染 I 此病。由于防冶 

措施得当，水痘未影响烫伤创面的愈合 
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烧伤溃疡并发滴虫感染属皮肤滴虫病范畴，也是一种新发观 

的皮肤寄生虫病”’ 。滴虫家族可 自行感染，也可相 q 传播 ， 

感染或传播最多的是阴道滴虫，其传播途 町通过性 交、污 

染手抓痒、不洁卫生用品或医疗器械。滴虫存半 下燥状态下 

可存活 6 h，故滴虫在脱离人体后也容易传播 ，甚至通过空 

气、飞沫传播 。例 1患者的配偶患有 道滴虫病：本组病 

例无泌尿系统滴虫感染症状 ，可排除尿污染而感染。烧伤溃 

疡面痂下分泌物具有温暖、潮湿等特点，为滴虫生长提供 j’ 

较佳环境 ，故l临床上遇到烧伤后久治不愈的患者，不妨取分 

泌物行涂片检查，一经 明确诊断，应立即录川全身和局部甲 

硝唑或替硝唑治疗，可获得良好效果。 
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医学论文中有关实验动物描述的要求 

在医学论文的描述中，凡涉及到实验动物者，应符合以下要求：(1)品种、品系描述清楚。(2)强调米源 (3)遗传背景 一  

(4)微生物学质量。(5)明确体重。(6)明确等级。(7)明确饲养环境和实验环境。(8)明确性别。(9)仃质 址合格证 (10) 

有对饲养方式的描述(如饲养类型 、营养水平 、照明方式 、温度 、湿度要求 )。(1 1)所有动物数量准确。(12) 细描述动物的缝 

康状况。(13)对动物实验的处理方式有单独清楚的交代。(14)全部有对照 ，部分可采用双因素方差分析 、 
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