	烧伤科护理实习生教学清单

	教学清单在入科第一天下发给实习护生，带教老师按照教学清单开展教学工作，实习护生学习后进行自我评价，带教老师根据实习护生自我评价（掌握）情况动态调整与指导。

	姓名：              实习时间：              组别：
	       学校：
	
	
	轮转科室数量：

	时间
	学习内容
	学习形式
	自我评价
	带教老师

	第

1
周
	科室

制度、

基础

操作
	护理人员行为规范，岗位基本要求，科室工作总则
	自学
	
	

	
	
	烧伤科疾病收治范围、烧伤科整体环境、工作制度及流程
	讲解+实践
	
	

	
	
	感染控制管理规范
	讲解+实践
	
	

	
	
	基础操作：生命体征测量、各种注射法、无菌技术、口腔护理、鼻饲、吸氧等
	讲解+实践
	
	

	
	
	每周一问：（参考第1周学习内容抽问）
	
	
	

	
	
	每周一查：（参考第1周学习内抽选一项操作让护生演示）
	
	
	

	
	理论
	烧伤基础知识
	PPT
	
	

	
	教学

查房
	由教学培训小组组长组织教学小组成员展示教学查房，旨在让实习护生学习查房流程，了解查房目的及意义
	实践+讲解
	
	

	第

2
周
	常用仪器使用、专科疾病及操作
	心电图机、血糖仪、心电监护仪、输液泵、推注泵等仪器
	讲解+实践
	
	

	
	
	专科操作：烧伤浸浴、翻身床、悬浮床、红外线治疗仪等
	讲解+实践
	
	

	
	
	专科疾病：电烧伤、化学烧伤、吸入性损伤等
	讲解
	
	

	
	
	每周一问：（参考第2周学习内容抽问）
	
	
	

	
	
	每周一查：（参考第2周学习内容抽选一项操作让护生演示）
	
	
	

	
	理论
	烧伤休克的护理
	PPT
	
	

	
	情景

演练
	根据护生在实习过程中遇到的真实情景，从情景教学案例库选取一个类似的案例进行模拟演练
	讲解+实践
	
	

	第

3
周
	烧伤危重症患者护理、护理文书书写规范
	烧伤危重症患者转运
	讲解+实践
	
	

	
	
	各类护理评估单书写规范
	讲解+实践
	
	

	
	
	急救车物品放置规范及常见抢救药物的药理作用及不良反应
	讲解
	
	

	
	
	每周一问：（参考第3周学习内容抽问）
	
	
	

	
	
	每周一查：（参考第3周学习内容抽选一项操作让护生演示）
	
	
	

	
	理论
	烧伤危重症患者护理要点
	PPT
	
	

	
	病例

讨论
	由教学培训小组组长组织护生进行烧伤危重症患者病例讨论，旨在提高实习护生分析问题、解决问题的能力。
	PPT
	
	

	第

4
周
	应急

预案
	患者跌倒坠床、烧伤休克、电烧伤出血等应急预案
	讲解
	
	

	
	
	每周一问：（参考第4周学习内容抽问）
	
	
	

	
	
	每周一查：（参考第4周学习内容抽选一项操作让护生演示）
	
	
	

	
	教学

查房
	由教学培训小组组长组织实习护生进行教学查房，旨在提高实习护生临床思维能力，理论联系实践能力
	PPT
	
	

	
	情景

演练
	根据护生在实习过程中遇到的真实情景，从情景教学案例库选取一个类似的案例进行模拟演练
	讲解+实践
	
	

	
	出科

考核
	1、理论考核

2、操作考核
	
	
	

	实习建议与意见：


